TOKY@ J 隊 際 一 ン の バリ エー ショ ン を 楽し む 
Blouse, Skirt & Pants 
Style Book 


野中 慶子 杉山 葉子 





12 の 基本 スタ イル の S・M・ML・L の 実物 大 パタ ー ン つき 


文化 出版 局 


CoO YE ene 


単品 コー ディ ネー ト は それ ぞ れ の 個性 を 発揮 で き 
ます 。 商品 は さま ざま な も の が 出 て いま す が 、 デザ 
イン や 素材 に つい て 多少 物足りな さ を 感 じ て い る 
か た も 多い の で は な いで し ょ うか 。 

そこ で 今回 、 トッ プ と ボトム の 単品 アイ テム (ブラ ウ 
ス 、 ス カー ト 、 パン ツ ) に こだわ り 、 手持 ちの 服 に 加 
えて 、 コー ディ ネー ト し や すく 、 し か も 自分 らし さ を 
打ち 出せ る よう に 、 ベ ー シ ッ ク か ら 応 用 まで の デザ 
イン 展開 を 提案 し て いま す 。 

同じ デザ イン の も の で も 素材 を 替え る だ け で 世 の 
中 に 一 点 し か な い オ リ ジ ナ ル の 服 が 誕生 し ます 。 
また 、 その 素材 の 持ち 味 で カジ ュ ア ル な 感じ に も 
フォ ー マ ル 感 の ある も の に も な り ま す 。 

この 一 冊 で どれ くら い の 一 点 も の が 誕生 する で 
し ょ う 。「 そ の ブラ ウス 、 ど この 商品 ?」「 ど こ で 売っ 
て いる の ?」 と 、 き っ と 周り か ら 聞 か れる こと を 願っ 
て いま す 。 





ロー ルカ ラー ブラ ウス 





タイ トス カー ト 
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ャ ヤツ カラ ー ブ ラ ウス 
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ラッ プス カー ト 


10 


A-LINE BLOUSE PONCHO BLOUSE HEMLINE RIB BLOUSE VEST BLOUSE 


A ライ ン ブ ラ ウス ポン チョ ブラ ウス 裾 リ ブ ブ ラ ウス ベス トブ ラウ ス 





GATHER SKIRT WIDE PANTS TIGHT STRAIGHT PANTS SLIM PANTS 
ギャ ザー スカ ー ト ワイ ド パ ン ツ タイ トス トレ ー ト パン ツ スリ ム パ ン ツ 


16 の 28 34 


How to make 


40 










"OLLAR BLOUSE 


: 
デー 


前 後 身頃 に ウエ スト ダー ツ を と り 、 身 
体 に フィ ッ ト さ せま す 。 後ろ る に あき を 作 
れ ば 胸 も と が は だ ける 心配 が あり ませ 
ん 。 セッ トイ ンス リー ブ と ロー ルカ ラー 
で 清 療 な イメ ー ジ の ブラ ウス で す 。 





ウエ スト か ら 裾 まで フィ ッ ト さ せ た タ イ 
ト な シル エッ ト の スカ ー ト で す 。 歩行 の 
た め の 運 動 量 と し て ベン ツ や プリ ー ツ 
を 入れ まし た 。 や や 短め の スカ ー ト 丈 
と の バラ ンス が 決め 手 で す 。 


4 ROLL COLLAR BLOUSE + TIGHT SKIRT 
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ROLL COLLAR BLOUS + TIGHT SKIT 
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ROLL COLLAR BLOUSE + TIGHT SKIRT 


Style 1 > ROLL COLLAR BLOUSE 


後ろ る あき は 身頃 か ら の 続き 見 
返し 。 セッ トイ ンス リー プ の 長 
袖 は 、 袖 下 に あき を 作り カフ ス 
を つけ ます 。 少し 立ち 上 が っ た 
感じ の ロー ルカ ラー に 、 別 裁 ち 
の ボー を 結ん で アク セン ト に 。 
How to make => p.42 











Style 7 *K TIGHT SKIRT 


わずか に ロー ウエ スト に し て 
ダー ツ を と り 、 脇 線 は ヒッ プラ 
イン か ら 直 下 し ます 。 後ろ 中心 
の 裾 に ベン ツ を と っ た 基本 的 な 
タイ トス カー ト で す 。 

How to make © p.66 











Style 1 + ROLL COLLAR BLOUSE 


前 中 心 に 繊細 な ビン タッ ク を 
施し て 。 

る @ バ ターン の 操作 

前 中 心 に ピン タッ ク 分 を 切り 開 
いて パタ ー ン を 作り ます 。 
How to make > p.43 








後 
ろ 


の ざさ と 交代 








Style 7 2K TIGHT SKIRT 


ウエ スト ダー ツ の な い 6 枚 は ぎ 
の ゴア ー ド スカ ー ト で す 。 前 勝 
に は フェ ー ク ポケ ッ ト を 作り ア 
クセ ント に 。 

@ パ バターン の 操作 

ウエ スト か ら 切 替え 線 を 入れ 、 
ダー ツ 分 を 処理 し ます 。 切替 え 
線 の 裾 を 交差 させ 、 さら に 勝 線 
の 裾 を 出し ます 。 

How to make > p.67 








ROLL COLLAR BLOUSE + TIGHT SKIRT 7 
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ROLL COLLAR BLOUSE + TIGHT SKIRT 





Style 1 ROLL CCLLAK BLOUSE 


胸 も と を ヨー ク 切 替え に し て 。 EY 区 i 
レー ス 地 で フォ ー マ ル に も な る 
デザ イン 。 

ひ パ ター ン の 操作 

前 身頃 の 肩 か ら ダ ー ツ 止 り に 向 
か っ た 線 と 、 袖 ぐ り 下 線 を 結ん 
で ヨー ク を 作り ます 。 

How to make > p.44 








Style 7 * TIGHT SKIRT 


スカ ー ト の 両 サ イド に ひだ を 
と っ た デザ イン 。 

@ バ ター ン の 操作 

応用 1 の 切替 え 線 の 位置 で 切り 
開き 、 ひ だ 分 を 入れ ます 。 
How to make > p.68 















いみ に な: に: 
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Style 1 > ROLL COLLAR BLOUSE 


応用 3 親身 頃 に ひも を つけ て 着こなし 
の アク セン ト に 。 
@ バ ター ン の 操作 


袖丈 を カッ ト し 、 カフ ス の 幅 を 
追加 し ます 。 ひも は じ か 裁 ち し 
ます 。 

How to make => p.45 





SAS 


BETS 
\\ 








ひも (2 本 ) 


Style 7 K TIGHT SKIRT 


裾 を 切り 替え て ステ ッ チ で 飾っ 
た だ デザ サイ ジム 

る パタ ー ン の 操作 

応用 1 の 裾 の 部 分 を さら に 切り 
替え 、 中 心 と 脇 を 突き 合わ せ て 
裾 の パタ ー ン を 作り ます 。 
How to make => p.69 





ROLL COLLAR BLOUSE + TIGHT SKIRT 9 















SHIRT COLLAR BLOUSE 


ウエ スト に ダー ツ を 入れ 、 身体 に フィ ッ 
ト し た エレ ガン ト な シル エッ ト の 人 台 鶴 つ 
き シ ャ ツ カ ラ ー の プラ ウス で す 。 素材 や 
バ パーツ デ ザイ ン で さま ざま な 変化 が 楽 
し め ま す 。 


WRAPPED SKIRT 


前 で 深く 重ね 合わ せ て ボタ ン で と め る 
基本 的 な ラッ プス カー ト 。 ラッ プス カー 
ト と いう と カジ ュ ア ル な イメ ー ジ で す 
が 、 全体 に タイ ト な シル エッ ト で 大 人 っ 
ば く 。 


10 SHIRT COLLAR BLOUSE + WRAPPED SKIRT 





SHIRT COLLAR BLOUSE + WRAPPED SKIRT 11 


Style 2 * SHIRT COLLAR BLOUSE 


其 >A 肩 ヨ ー ク 、 袖口 は 短冊 あき の カ 
フス 仕立 て 、 前 端 は 前 立て 始末 
の 基本 的 な シャ ツ 仕 様 の ブラ 
= ウス で す 。 
FF, How to make = p.46 
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Style 8 + WRAPPED SKIRT 


ウエ スト に ダー ツ を 入れ 、 脇 線 
は ヒッ プラ イン か ら 直 下 し た タタ 
イト な シル エッ ト 。 前 は 左右 同 
じ パ ター ン を 重ね て ボタ ン で と 
め ま す 。 

How to make = p.70 








12 SHIRT COLLAR BLOUSE + WRAPPED SKIRT 


Style 2 * SHIRT COLLAR BLOUSE 


応用 ] 身頃 の ヨー ク を な くし 、 前 立て と 袖口 
に フリ ル を つけ た デザ イン で す 。 
@ バ ター ン の 操作 
身頃 フリ ル と 袖口 フリ ル の パタ ー ン が 
付録 に つい て いま す 。 
= How to make = p.47 
, 身頃 フリ ル 
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袖 ロ フリ ル 


つけ 側 


ご さり で ご \ 郊 癌 


™ 
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る バタ ー ン の 操作 

右前 端 か ら ボ ー の 部 分 を 製図 し ます 。 
左前 に つけ る ベル ト を 製図 し ます 。 
How to make = p.71 








中 店 エリ テテ ミス 2 















SHIRT COLLAR BLOUSE + WRAPPED SKIRT 13 


Style 2 * SHIRT -OLLAAR BLOUSE 


応用 フ 肩 ヨー ク を 別 布 に し て 、 補 ぐり に US = 
フリ ル を 2 枚 重 ね た ブラ ウス 。 


る @ バ ター ン の 操作 

袖 ぐ り の 脇 を 上 げ 、 見 返し を つ 
け て ノー スリ ー プ に 。 袖 フ リル の 
パタ ー ン が 付録 に つい て いま す 。 
How to make  p.48 
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Style 8 ※WRAPPED SKIRT 


前 端 に サッ シュ を つけ 、 下 前 側 
を ぐる り と 巻き つけ て リボ ン 結 
び し ま す 。 

る パタ ー ン の 操作 

サッ シュ を 製図 し ます 。 

How to make = p.72 





BesVUuved 





14 SHIRT COLLAR BLOUSE + WRAPPED SKIRT 


Style 2 + SHIRT COLLAR BLOUSE 





応用 う 胸 ヨ ー ク を 別 布 に し て 、 半袖 の 
パフ スリ ー プ に 。 ーー - ーー ーー 一 一 
@ パ ター ン の 操作 ーー 





前 身頃 は ヨー ク 線 を 引き ます 。 as 


袖 は ギャ ザー 分 を プラ ス し 、 カ 
フス を 引き 上 直し ます 。 sa 
How to make => p.49 





※ カ フス の 寸法 は 二の腕 回 り +2 を 
目安 に し ます 。 


Style 8 > WRAPPED SKIRT 


幅広 の ウエ スト ヨー ク を つけ て 
セミ タイ ト の ライ ン に 。 

@ バ ター ン の 操作 

ダー ツ 分 を ヨー ク で 処理 し 、 Hh 
の 裾 線 で ゆとり を 追加 し ます 。 
後ろ る ポケ ッ ト を 製図 し ます 。 
How to make => p.73 











YTV 





SHIRT COLLAR BLOUSE 十 WRAPPEDSKIRT 15 


















A-L SE 9 さ 


脇 線 が 袖 下 か ら 裾 に 向け て 広がっ た A 
ライ ン の プラ ウス 。 あき の な い ゆ っ た り 
と し た シル エッ ト は オー バー ブラ ウス と 
し て 便利 で す 。 






GA RT 


ウエ スト に ゴム テー プ を 通す 、 基 本 的 な 
ギャ ザー スカ ー ト 。 た っ ぷり の ギャ ザー 
は 素材 の 選び 方 で ボリ ュー ム 感 の 変化 
が 楽し め ま す 。 


16 A-LINE BLOUSE + GATHER SKIRT 





A-LINE BLOUSE + GATHER SKIRT 17 


基 本 


18 





A-LINE BLOUSE + GATHER SKIRT 


Style 3 > A-LINE BLOUSE 


前 を ヨー ク 切 替え に し て 、 裾 に 向け て 
広がっ た ライ ン の ブラ ウス 。 袖口 に 当 | 
て 布 を つけ て 、 ゴム テー プ を 通し 、 ギ ャ 
ザー を 寄せ る か わい い デ ザイ ン 。 

How to make => p.50 









| ョ ー ク 
| ( 別 布 ) 


Style 9 > GATHER SKIRT 


脇 か ら 裾 に か け て 広がっ た パタ ー ン 。 a 
腰 の 部 分 を 少し カー プ ブ さ せ て 脇 の 裾 線 

が 持ち 上 が る の を 防い で いま す 。 

How to make => p.74 





応用 1 












Style 3 来 A-LINE BLOUSE 


役 ぐ り を 少し 大 きく し 、 フリ ルカ ラー と 
ベル スリ ー ズ ブ 、 ウエ スト の ボー 結び の 華 
や か な デザ イン 。 

@ バ ター ン の 操作 

徐 ぐ り を ラウ ンド に 引き 直し ます 。 袖 は 
山 の 部 分 を 細か く 切 り 開き ます 。 フリ ル 
と ボー、 カ フス を 製図 し ます 。 

How to make  p.51 
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Style 9 + GATHER SKIRT 


3 段 に 切り 替え て ギャ ザー を 寄せ た ティ 
アー ドス カー トド 。 

@ バ ター ン の 操作 

上 段 の ウエ スト 部 分 は ヒッ プ の 入る 寸 
法 に 。 中 段 と 下段 に は 1.5 倍 の ギャ ザー 
分 が 入る よう 引き 直し ます 。 

How to make => p.75 











A-LINE BLOUSE + GATHER SKIRT 19 


Style 3 *k A-LINE BLOUSE 











応用 2 ラウ ンド ネッ ク の 胸 も と に シャ ー リ ング & 
し た 飾り 布 を 配 し た デザ イン 。 3 


@ パ バタ ー ン の 操作 

飾り 布 、 袖 は パタ ー ン か ら 抜 き 出し 、 そ 
れ ぞ れ シ ャ ー リ ング 分 と フレ ア 分 を 切り 
開い て 引き 直し ます 。 

How to make = p.52 






eee 4 
ゴム テー プ を 通す 
(H 寸 法 く らい に 縮め る )|110 


Style 9 > GATHER SKIRT 


表 と 裏 の 脇 線 を ずら し て 縫い 合わ せ た 
バル ー ン スカ ー ト 。 

パタ ー ン の 操作 

裾 の 折返 し 分 を 追加 し て 、 裏 布 の 線 を 
引き ます 。 表 裾 と 裏 福 に 合い 印 を 入れ 
ます 。 

How to make => p.76 





a 
布 





20  A-LINE BLOUSE + GATHER SKIRT 





Style 3 > A-LINE BLOUSE 


2 松重 ね の フレ アス リー ブ 、 裾 も フリ ル — ws 
を つけ て 。 oe. ] 
9@ パ バタ ー ン の 操作 le | 

袖 と 裾 フ リル は パタ ー ン か ら 抜 き 出し 、 ET ルル 
それ ぞ れ フレ ア 分 と フリ ル 分 を 切り 開い SAN a lll 

て 引き 直し ます 。 TOT aR: 


How to make > p.53 






前 フリ ルーー 


ーー 後ろ フリ ル 
Style 9 > GATHER SKIRT 


笑 に ひも を 通し て 絞っ た バル ー ン 風 デ 
ザイ ン で す 。 

る バタ ー ン の 操作 

ひも は じ か 裁 ち し ます 。 

How to make  D.77 
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A-LINE BLOUSE + GATHER SKIRT 21 


PONCHO BLOUSE 


平面 的 な パタ ー ン を 利用 し て 、 ゆっ た り 
と 身体 を 包み 込み 、 肩 を 基点 と し た フレ 
アス リー ブ の エス ニッ ク な ブラ ウス 。 肩 
の ライ ン を 変え る こと で 印象 も 違っ て 
きま す 。 | 


WIDE PANTS 


体型 カバ ー カ の ある 、 ヒップ の ゆとり を 
その まま 裾 ま で の ば し た 太め の パン ツ 。 
短い トッ プ と 組み 合わ せれ ば 腰 高 に な 
り 、 脚長 効果 も あり ます 。 





22 PONCHO BLOUSE + WIDE PANTS 
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PONCHO BLOUSE + WIDE PANTS 


基 本 


24 





PONCHO BLOUSE + WIDE PANTS 


Style 4 \ PONCHO BLOUSE 

前 後 の ロ ー ウ エス ト 位 置 に ゴ ™ 

ムジ ヤー の アラ ンダ | 牛 “A 7s 
し て 着る デザ イン 。 HERES O 
と 身頃 の 周囲 は 、 布 の 裏面 を 表 
に 使っ て いま す 。 


How to make > p.54 


oFDs 








Style 10 * WIDE PANTS 


後ろ ウエ スト は ダー ツ 、 前 ウエ スト 
は タッ ク の ある 、 ゆっ た り と し た パ 
シ ツ で すず 。 

How to make => p.78 





後ろ ベルト 前 ベル ト 
% 
の ag 


= 
= 
si 
Bt 


nk St 
Chil: CRs I 





style 4 PONCHO BLOUSE 
ボー ダー 柄 を 上 手 に 利用 し た 


デザ イン 。 肩 続い 代 を 外 表 に 始 。 ーーーーーー ニ ーー 
示し て いま す 。 トコ MH — 1 お 
@$ バ ター ン の 操作 a 中 
当て 布 の 製図 を し ます 。 ひも は 3 

じ か 裁 ち し ます 。 






How to make > p.55 







(S)OchdS> 


ひも を 通す > 


NST | RS 





Style 10 * WIDE PANTS 


ひざ 下 で 丈 を カッ ト し 、 脇 に パッ チ ポ 
ケッ ト を つけ た スポ ボ ポー ティ な カー ゴ パ 
SVC. 

@/\F7—Y OR 
ひざ 下 で カッ ト し 、 ヒッ プ か ら 脇 線 を 
直下 し て 裾 幅 を 広げ ます 。 ポケ ッ ト は 
製図 し ます 。 

How to make > p.79 
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PONCHO BLOUSE + WIDE PANTS 25 


Style 4 氷 PONCHO BLOUSE 


稚 ぐ り に スタ ンド カラ ー 風 の 裕 
を つけ 、 間 に ボー を 通し ます 。 
丸く くり ぬい た 肩 が アク セン ト 。 
る @ パ ター ン の 操作 

役 ぐ り と 肩 を 大 きく カッ ト 。 BH 
と ボー は 製図 し 、 ひも は じ か 裁 
ち し ます 。 

How to make => p.56 








Style 10 ※\ WIDE PANTS 


ウエ スト ゴム の ゆっ た り と し た 
イー ジー パン ツ 。 

る パタ ー ン の 操作 

前 後 の 脇 で 直上 し 、 股 上 を 追加 
し ます 。 

How to make = p.80 





Eat Lee ゴム テー ブ プ を 通す 
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Style 4 + PONCHO BLOUSE 





a A [i Bo tle 

カフ ス 役 ( リ ブ 編 み ) 2 

(リブ 編み ) ユー "ーー ェ ーー ィ |! 

伸ばし て 、 : ろ 
10| つけ る 


に ー 


は 


15 


15 


ご CF りり きす 
on 







Style 10 * WIDE PANTS 


ひざ 下 で カッ ト し 、 裾 に リブ 編み を つけ 
た ニッ カー ボッ カー ズ 風 な デザ イン 。 
る @ パ ター ン の 操作 

パタ ー ン の 操作 は 応用 1 と 同じ で す 。 裾 
カフ ス の リブ 編み は つけ 寸法 より マイ 
ナス し て 製図 し ます 。 

How to make => p.81 











伸ばし て ] | | 
つけ る 15 





| 
裾 カ フス (リブ 編み ) | 





役 ぐ り と 袖口 に リブ 編み を つけ 
た デザ イン 。 が ら り と イメ ー ジ 
が 変わ やわ り ま す 。 

る バタ ー ン の 操作 

裕 と カフ ス の リブ 編み の 製図 を 
し ます 。 カフ ス の リブ 編み は 伸 
ば し て つけ る の で 、 そ の 分 を つ 
け 寸 法 よ り マ イナ ス し ます 。 
How to make => p.57 












ChiM- CRAs) 
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首 か ら 鎖 骨 を きれ い に 見 せ 、 胸 も と を 
すっ きり と させ た スク エア ネッ ク の プ ブラ 
ウス 。 袖 を な くす こと で イン ナー と し て 
も 活用 で きま す 。 


TIGHT PANTS 


脚 全体 に ほど よい ゆとり を 入れ 、 どん 
な トッ プ に も 似合う 応用 の 幅 の ある 基 
本 的 な シル エッ ト 。 丈 の 変化 で 一 年 を 
通し て 活躍 する 万 能 な パン ツ で す 。 
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Style 5 > HEMLINE RIB BLOUSE 


基 本 前 後 容 ぐり は 切り 替え て 、 半袖 の 袖口 に ギャ 
ザー 分 を 入れ て リブ 編み を つけ た パフ スリ ー 
7. 身頃 も 裾 広 が り の ライ ン で 、 裾 に リブ 編み 
を つけ た デザ イン 。 

How to make => p.58 





伸ばし て つけ る 


カフ ス 
(リブ 編み ) 





伸ばし て つけ る 
| 1 後ろ | “Em 前 


裾 カ フス (リブ 編み ) 


Style 11 K TIGHT STRAIGHT PANTS 


前 後に ウエ スト ダー ツ を 入れ 
た 、 ヒ ッ プ か ら 裾 に 向け て スト 
レー ト に 見 える 基本 的 な タイ ト 
スト レー ト パ ン ツ 。 

How to make > p.82 


後ろ る ウエ スト 見 返し 前 ウエ スト 見 返し 


Chin Cha ass 


ON RR 





SO 4=fac!NE RiB giCUOSr: + TIGHT STRAIGHT PANTS 





前 後 裕 ぐ り を ヨー ク 切 替え に し 、 カフ ス の な い 
フレ アス リー ブ の デザ イン に レー ス 地 を の せ て 
フェ ミニ ン な 印象 に 。 

@ パ ター ン の 操作 

役 ぐ り は 肩 で カッ ト し 、 前 は U 字 形 の ヨー ク 切 
替え 線 を 入れ ます 。 

How to make => p.59 












前 と 突き 合わ せる 後ろ る と 突き 合わ せる 


- 伸ばし て つけ る 
] ; 「 
| | 後 る (zim) FY 


裾 カ フス (リブ 編み ) 


Style 11 + TIGHT STRAIGHT PANTS 


パン ツ 丈 を カッ ト し 両 脇 に ス 後ろ ウエ スト 見 返し 前 ウエ スト 見 返し 
リッ ト を 入れ た 、7 分 丈 の ク 


ロッ プ ト パ ン ツ 。 

@ パ ター ン の 操作 
ひざ 下 で 丈 を カッ ト し 、 勝 線 に 
スリ ッ ト を 入れ ます 。 

How to make > p.83 


Chie: CR 
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Style 5 > HEMLINE RIB BLOUSE 


応用 ノ 前 後 ヨー ク を な くし 、 上 端 を 細 
く 始末 し ます 。 肩 ひも を 結ん だ 


キャ ヤミ ソー ル 。 

@ バ ター ン の 操作 
上 端 切替 え 部 分 と 肩 ひも を 製 
図 し ます 。 前 の レー ス は 身頃 に 
重ね て 切替 え は 入れ ませ ん 。 
How to make => p.60 






a 
も 
こう 
al | 5 
= fa 
ひ Il | 
21 | 
4 
| a 
Hl | 
| 
伸ばし て つけ る -、 
| #2 | “Se 前 
裾 カ フス (リブ 編み ) 


Style 11 * TIGHT STRAIGHT PANTS 


裾 に ダブ ル の 折返 し 分 を と っ た 
ショ ー ト パン ツ 。 

る @ バ ター ン の 操作 

バ パンツ 丈 を ひざ 上 で カッ ト し 、 
折返 し 幅 を 平行 に 9| き ます 。 
How to make > p.84 


後ろ る ウエ スト 見 返し 前 ウエ スト 見 3 
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ctyie 5 ※HEMLINE RIB BLOUSE 


前 後 ー ク を な くし て ギャ ザー の ある 肩 布 を 
つけ 、 前 中 心 に は ピン タッ ク を と っ た デザ イン 。 
@ パ ター ン の 操作 

肩 布 は 袖 の パタ ー ン を 使っ て 製図 し ます 。 
How to make  p.61 









BES Usa 


ーー ささ で “へ し 


< 伸ばし て つけ る -、 
A は ぎ 目 
後ろ (im) Bl 
裾 カ フス (リブ 編み ) 


Style 11 + TIGHT STRAIGHT PANTS 


ひざ 下 で カッ ト し 、 裾 に ボタ ン 
ど め の カフ ス を つけ た ニッ カー 
ボッ カー ズ 。 

る パタ ー ン の 操作 

裾 カ フス は 製図 し ます 。 カフ ス 
の つけ 寸法 は 、 ふ くら は ぎ を 
は か り 、 ゆとり を プラ ス し ます 。 
How to make => p.85 


後ろ る ウエ スト 見 返し 前 ウエ スト 見 返し 
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VEST BLOUSE 


ウエ スト か ら 腰 に か け て 細長 い シ ル 
エッ ト を 強調 し 、 ボリ ュー ム を 抑え た プ 
ラウ ス に も ベス ト に も な る 一 枚 で す 。 前 
身頃 に ギャ ザー や フレ ア を 入れ る こと 
で や わら か い 印 象 を 与え ます 。 


SLIM PANTS 


脚 に フィ ッ ト し た カジ ュ ア ル 感 の 強い 
細身 の パン ツ で す 。 素材 に 横 伸び の あ 
る 伸縮 素材 を 選ぶ が こと で 動き や すく な 
り 、 機 能 性 も 確保 で きま す 。 


\ ¥ ヽ f 
AAA A AA / 
\ \ \ 


5 に 


MA KA AT し 系 2 


\ 5 
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Lt? 
0) 


4 PANTS 


A 
i 


SI 


VEST 2.QUSE -- 


Style 6 * VEST BLOUSE 


基 本 袖 ぐ り は 見 返し 始末 の ノー ス 
リー プ で 、 身頃 に ゆとり の ある 、 
ロン グ 丈 の 裕 つ き ブ ラウ ス 。 胸 
も と に ゴム シャ ー リ ング を し て 
アク セン ト に 。 

How to make => p.62 





が すけ 


ジョ 
1 
eae 
+h 
Loam’ 
% 
oe すす 』 す 






す 

‘es 7? 

4 で 
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Style 12 *※ SLIM PANTS 


後ろ る ベルト 前 ベル ト 】 = 
前 後に ウエ スト ダー ツ を 入れ | a 
て 、 全体 的 に ほっ そり し た シル slag! 
エッ ト の スリ ム パ ン ツ 。 回 


How to make > p.86 
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人 —- Style 6 * VEST BLOUSE 


応用 ] 前 あき に し 、 ゴム シャ ー リ ング 
の 位置 に ひも を の せ て 結ん で 

着る デザ イン 。 前 端 は 三 つ 折 り 

始末 で す 。 

る @ バ パターン の 操作 

ひも は じ か 裁 ち し ます 。 

How to make > p.63 
















* ここ —* 


Bd 
層 対 さり U\@ 


(Pro) d+ 





(OSHAWA PL 5 





Style 12 > SLIM PANTS 


後ろ る ベル ト 前 ベル ト 1 
前 ひざ の 位置 で 切り 開き 、 ギャ 
ザー を 寄せ て 動き や すさ を 兼 : i 
き 


FATT サイ ジジ 。 
る @ バ ター ン の 操作 





前 パン ツ は ギャ ザー を 寄せ る 位 
置 の 中 央 あたり で 切り 開き ます 。 
How to make > p.87 


Chal: CHa) 


NR 


ギ + 
KL ha ザ 
| 
is 本 中 | i M 
ギ 15 15 
ヤ に に 
ザ ud A 
| い 
os 縮 3 
切 る る 
り 
開 
く 
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Style 6 + VEST BLOUSE 


前 中 心から 裁 ち 出 し た 前 端 が 
きれ いな カス ケー ドド レー プ の ] 
ベス トブ ラウ ス 。 | 
@ バ ター ン の 操作 

前 端 は 役 ぐ りか ら ド レー ブ 分 を 
扇状 に 出し て 製図 し ます 。 
How to make = p.64 










Style 12 KSLIMPANTS acne gov 
だこ 用 ゝ 性 を で 


スリ ム パ ン ツ の 裾 の シャ ー リ ン 


グ が 優し い ア クセ ント に 。 

@ パ バタ ー ン の 操作 

前 後 の パ ター ン を 裾 か ら 平 行 に 
ー リ ング 分 を 入れ ます 。 


How to make > p.88 





VEST BLOUSE + SLIM PANTS 


Chal: CHa 





) 
ュー 





By By Be By 
fa | 縫 」 縫 a 
い り い リ い リ い リ 
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る ア a7 'E4 a7 








Style 6 + VEST BLOUSE 


カス ケー ド の 前 身頃 に 透け 感 2 
の ある 別 布 を 重ね る と エレ ガン 編 

ト に 。 

@ バ ター ン の 操作 

前 端 は 応用 2 と 同様 に 裕 ぐ りか 
ら ド レー ブ 分 を 扇状 に 出し て 製 
図 し ます 。 

How to make => p.65 









Style 12 2k SLIM PANTS 


前 ひざ を 切り 替え て タッ ク を た 
た ん だ デザ イン 。 

る @ パ バ パターン の 操作 後ろ る ベル ト 
前 ひざ に 切替 え 布 つ け 線 、 後ろ 
ウエ スト に ヨー ク 線 を 製図 し ま 
す 。 ひざ 切替 え 布 の パタ ー ン が 
付録 に つい て いま す 。 

How to make => p.89 


C hil C ea} Ss 





VEST BLOUSE + SLIMPANTS 39 


dow to make km パターン の 使い 方 と 作品 の 作り 方 


Blouse, Skirt & Pants Style Book は 、 12 の 基本 デザ イン と その 応用 デザ イン を イラ スト で 紹介 し て いま す 。 
12 の 基本 デザ イン に は 、S、M、ML、L の サイ ズ 展 開 を し た 実物 大 パタ ー ン が 付録 に つい て いま す 。 


実物 大 パタ ー ン の 使い 方 


1. デザ イン を 選ぶ 
12 の スタ イル の イラ スト か ら 作 り た い デ ザイ ン を 選び ます 。 


2. バタ ー ン を 写す 


人 基本 デザ イン を 選ん だ 場合 
実物 大 パタ ー ン の S、M、 ML、L の 中 か ら 自 分 の サイ ズ の パタ ー ン を ハト ロン 紙 な どの 別紙 に 写し 取り ます 。 
その 際 、 見 返し 線 や 合い 印 を 忘れ ず に 写し て くだ さい 。 


3. パタ ー ン の 操作 を する 


代 基 本 デザ イン 以外 の 応用 1、 応 用 2、 応 用 3 を 選ん だ 場合 

① ま ず そ の スタ イル の 基本 デザ イン の 実物 大 パタ ー ン を 別紙 に 写し 取り ます 。 

② ① で 写し 取っ た 基本 の パタ ー ン 線 を 使っ て 、 選 ん だ デザ イン の パタ ー ン の 操作 を し ます 。 
パタ ー ン の 操作 の し か た は 各 デ ザイ ン の イラ スト 横 に あり ます 。 


| | 基本 デザ イン の バターン 

還 証 記 応用 デザ イン の バ パターン で 付録 に 実物 大 バタ ー ン が ある も の 
ーー 応用 デザ イン の パタ ー ン の 操作 線 と 出来 上 り 線 

この と き の 寸 法 が 定 寸法 で は な く 等 分 線 を 多用 し て いる の は 、 

各 サ イズ に よっ て バラ ンス が 崩れ な いよ うに し て いる た めで す 。 

見 返し 線 や 合い 印 は 、 出来 上 り 線 を 操作 し て か ら 引 き 、 


袖 フ リル つけ 止 り な ど 新た な 合い 印 は 寸法 を は か っ て 忘れ ず に し る し て くだ さい 。 
着丈 や 袖丈 は パタ ー ン を 完成 させ た 後 、 裾 線 、 袖 口 線 を 平行 に 増減 し て くだ さい 。 


4, バタ ー ン を 完成 させ る 


ポケ ッ ト や 見 返し な ど 、 重なり 合っ て いる パタ ー ン は 、 それ ぞ れ を ハト ロン 紙 な どの 別紙 に 写し 取り ます 。 
この と き ダ ー ツ な どの 突合せ の 指示 が ある も の は 、 突き 合わ せな が ら 写 し ます 。 

突き 合わ せ た 部 分 は つなが り の いい 線 に 訂正 し ます 。 また 、 前 後 の 肩 、 脇 な ど は 、 

それ ぞ れ の パタ ー ン の 縫い 線 を 突き 合わ せ 、 つ な が り の いい 線 に 訂正 し て パタ ー ン を 完成 させ て くだ さい 。 


材料 と 裁 合せ 図 


材料 は 一 般 的 な 生地 幅 (110cm 幅 ) で 見 積もっ て いま す 。 

デザ イン や パタ ー ン の 形 に より 広幅 (140cm 幅 ) や 90cm 幅 の 場合 も あり ます 。 

裁 合せ 図 は M サ イズ の バラ ンス で 配置 し た も の で す 。 

パタ ー ン サイ ズ 、 布 幅 が 異な る 場合 や 、 着 丈 や 袖丈 の 調節 を し た 場合 は 用 尺 も 変わ り ま す の で 、 注 意 し て くだ さい 。 


サイ ズ 表 (X—KtH) 


(単位 は cm) 





物 大 パタ ー ン 表面 


Style プ シャ ツ カ ラ ー ブ ラ ウス 
yle 1 ロー ルカ ラー ブラ ウス 基本 、 応 用 1- 身 頃 フ リル 、 袖 ロフ リル Style 3 A ラ イン ブラ ウス 
基本 


応用 2- 袖 フリ ル 


BAZ i mO7UIL 








eit 





a7 








MKINS—-YERA 


yle 7 タイ トス カー ト 
: 本 





yle 10 ワ ィ ド パ ン ッ style 11 タイ トス トレ ー ト パン ツ style 12 スリ ム バ ン ッ 
: 本 基本 基本 、 応 用 3- ひ ざ 切 替え 布 


cd 前 ベル ト R40TAZArREL 前 ウジ エス ト 異 喜 し 計る ろ ベ ルト 前 ベルト 1 
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ROLL COLLAR BLOUSE 


Style 1 ロー ルカ ラー ブラ ウス 


基本 | page6 


⑧ 必 要 な パタ ー ン (表面 ) 

後ろ 、 前 、 袖 、 裕 、 カ フス 、 ボ ー 
ent 

表 布 1 10cm 幅 

(S、M)2m10cm 

(ML、L)2m30cm 
接着 芯 =90cm 幅 60cm 

直径 1.5cm の ボタ ン 6 個 (後ろ 身頃 ) 
直径 1cm の ボタ ン 6 個 ( 裕 、 カ フス ) 

@ # fia 

後ろ 続き 見 返し 、 表 和裕 、 表 カフ ス に 接着 芯 を は る 。 
後ろ 続き 見 返し の 奥 、 袖 下 の 縫い 代 に M。 


※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

⑧ 縫 い 方 順序 

1 前 後 の ゲ ー ツ を 縫う (p.45 参 照 ) 

2 肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

3 後ろ 見 返し を 折る 

4 PEED. DIS 

5 脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

6 袖 下 を あき 止 り まで 縫い 、 カ フス を 作り 、 


つけ る 
袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う 
ボー を 作る 
0 後ろ る 中心 と カフ ス に ボタ ン ホ ー ル を 作り 、 
ポ ボタン を つけ る 


— の ぐい 


①1 折 る 表 カ フス ( 表 ) 


ウミ シン 
BAIA(B) 


Y 


表 に 返す RAPA) 
① あ き に 
ミシン 


BAZAR) 
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(eH) at 


カフ ス の つけ 方 


の ② の ギャ ザー 
ミシン 


(sa) Be 


REP ONTr acta Ce 
§ -TACM SRM 


-> 


BAIA) 









() Sa 


ROLL COLLAR BLOUSE 


Style 1 ロー ルカ ラー ブラ ウス 


用 1 ) page 7 


必要 な パタ ー ン (表面 ) 
ろ 、 前 、 袖 、 符 、 カ フス 
材料 
布 =110cm 幅 
、M)2m10cm 
AL. L)2m30cm 
着 芯 =90cm 幅 60cm 
径 1.5cm の ボタ ン 6 個 (後ろ 身頃 ) 
径 lcm の ボタ ン 6 個 ( 裕 、 カ フス ) 
準備 
る 続き 見 返し 、 表 容 、 表 カフ ス に 接着 芯 を は る 。 
る 続き 見 返し の 奥 、 袖 下 の 縫い 代 に M。 
M は 『 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 
縫い 方 順序 
前 身頃 の ピン タッ ク を 縫う 
前 後 の ダ ー ツ を 縫う (p.45 参 照 ) 
肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
後ろ 見 返し を 折る 
HEED. DIFS 
脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 












宙 下 を あき 止 り まで 縫い 、 カ フス を 作り 、 He 
っ ける (p42 参照 が 
袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) =n 
裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う ale 


) 後ろ 中心 と カフ ス に ボタ ン ホ ー ル を 作り 、 
ボタ ン を つけ る 


° 
3 


1 ピン タッ ク の 縫い 方 


ピン タッ ク 分 タッ ク 分 (0.5) を 開く 


\ 半分 に 折る こい 
/ N / N if i 
| 





(sat) 


表 


~ 





(3H) 


ost ーー 


ROLL COLLAR BLOUSE 


Style 1 ロー ルカ ラー ブラ ウス 


裁 合せ 図 ( 表 布 ) 


応用 2 ) page 8 


る 必要 な パターン ( 表 面 ) 

後ろ る 、 前 、 ヨ ー ク 、 袖 、 裕 、 カ フス 

る 材料 

表 布 =110cm 幅 

(S、M)2m 

(ML、L)2m20cm 

別 布 ( ヨ ー ク 分 )=90cm 幅 30cm 
接着 芯 =90cm 幅 60cm 

直径 1.5cm の ボタ ン 6 個 (後ろ 身頃 ) 

直径 1cm の ボタ ン 6 個 ( 鶴 、 カ フス ) 

Of fis 

後ろ 続き 見 返し 、 表 容 、 表 カフ ス に 接着 芯 を は る 。 
ヨー ク 身 頃 つ け 側 の 縫い 代 、 前 身頃 ヨー ク つ け 
側 の 縫い 代 、 後 る 続き 見 返し の 奥 、 袖 下 の 縫 い 





代 に M。 
※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 
⑧ 縫 い 方 順序 
1 前 身頃 に ヨー ク を つけ る 
2 前 後 の ダ ゲー ツ を 縫う (p.45 参 照 ) + 
3 肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) He 
4 後ろ 見 返し を 折る ea 
5 稚 を 作り 、 つ ける を 革 
6 騰 を 縫う る ff 
7 袖 下 を あき 止 り まで 縫い 、 カ フス を 作り 、 a 
つけ る (p.42 参 照 ) —— es OE 
8 袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
9 裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う ( 別 布 ) 
10 後ろ る 中心 と カフ ス に ボタ ン ホ ー ル を 作り 、 
ポタ ン を つけ る 





1 ヨー ク の つけ 方 る 90qn 帆 








(38h) OSAP SH REO 


ROLL COLLAR BLO 


Style1 ロー ルカ ラー ブラ ウス 


/ 
~~ 
_ 
Si 


裁 合せ 図 


応用 3 | page 9 


必要 な パタ ー ン (表面 ) 
A. Bl, HA, HH. ATA 
材料 
布 =110cm 幅 
»M)2m 
AL. L) 2m20cm 
着 芯 =90cm 幅 60cm 
径 1.5cm の ボタ ン 6 個 (後ろ 身頃 ) 
径 1cm の ボタ ン 6 個 ( 裕 、 カ フス ) 
準備 
る 続き 見 返し 、 表 裕 、 表 カフ ス に 接着 芯 を は る 。 
る 続き 見 返し の 奥 、 前 後 脇 の 縫い 代 、 袖 下 の 
い 代 に M。 
M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 
縫い 方 順序 
ひも を 作る 
前 後 の ダ ー ツ を 縫う (前 ダー ツ に は ひも 
を は さむ ) 
肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
後ろ 見 返し を 折る 
和裕 を 作り 、 つ ける 
脇 を スリ ッ ト 止 り まで 縫う 
袖 下 を あき 止 り まで 縫い 、 カ フス を 作り 、 
つけ る (p.42 参 照 ) 
袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
脇 の ス リッ ト あ き と 据 を 三 つ 折 り に し 
て 縫う 
0 後ろ 中 心 と カフ ス に ボタ ン ホ ー ル を 作り 、 
ボタ ン を つけ る 








BENT oie Loe 
~HACBSRX hms 


の 
コ 





12 ひも の つけ 方 、 ダ ー ツ の 縫い 方 






YW Dim 3 に 3 い )r 友 に に 。 
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SHIRT COLLAR BLOUSE 


Style2 シャ ツ カ ラ ー ブ プラ ウス 


基本 | page 12 


る 必要 な パタ ー ン (表面 ) 

後ろ る 、 前 、 後 ろ ヨ ー ク 、 前 ヨー ク 、 袖 、 補 、 
台 容 、 前 立て 、 カ フス 、 短 冊 、 持 出し 
ene 

表 布 =1 10cm 幅 

(S、M)2m10cm 

(ML、L)2m30cm 

接着 芯 =90cm 幅 60cm 

直径 1cm の ボタ ン 6 個 (前 立て ) 

直径 1.3cm の ボタ ン 7 個 ( 台 裕 、 カ フス 、 短 肛 ) 
Ot fa 

表 前 立て 、 裏 台 裕 、 表 容 、 表 カフ ス に 接着 芯 を は る 。 
前 後 身頃 ヨー ク つ け 側 の 縫い 代 、 ヨ ー ク 身頃 つ 


け 側 の 縫い 代 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

人 @ 縫 い 方 順序 

1 前 後 の ダ ゲーツ を 縫う (p.45 参 照 ) 

2 前 後に ヨー ク を つけ る 

3 前 身頃 に 前 立て を つけ る 

4 PEED, DIS (p.49ER) 

5 脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

6 袖口 に 短冊 と 持 出し を つけ る 

7 袖 下 を 縫い (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 、 カ 
フス を 作り 、 つ ける 


袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う 

0 前 中 心 と 袖口 あき に ボタ ン ホ ー ル を 作り 、 
ボタ ン を つけ る 


— © © 


袖 ( 表 ) 


切込み 





持 出し で は さむ 
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MENS at otiaeie Coe 
ヨ -BACMS BHA 





6 袖口 の 短冊 と 持 出 し の つけ 方 


短冊 を 出来 上 り 


ロッ クミ シン に 折る 


3 
ッ 


(8) “EES 
(48)  EESS 
: | の 
(St) BB 








短冊 で は さん で ステ ッ チ 


SHIRT COLLAR BLOUSE 


Style 2 シャ ツ カ ラ ー ブ ラ ウス 





応用 ] ) page 13 


必要 な パタ ー ン (表面 ) 
RS. 前 、 HH. 7. BAH. 前 立て 、 身頃 フ リル 、 
AOD VIL 





W 材 料 
布 =1 10cm 幅 
S、M)2m10cm 
ML、L)2m30cm 
き を 着 芯 =90cm 幅 60cm Baik 
BE Il 1cm の ボタ ン 9 個 (前 立て 、 台 裕 、 袖 口 あき ) : 
ptt S 
AUT. MAY. ROICERBES. males 
頃 フ リル の 端 、 袖 ロフ リル の 端 に 巻き ロッ クミ 
ッ ン を か ける 。 Pers 
目下 の 縫い 代 に M。 
KM は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 
縫い 方 順序 
| 前 後 の ゲ ー ツ を 縫う (p.45 参 照 ) 
2 身頃 フリ ル を は さ み 、 前 立て を つけ る 
? 肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) る 
1 HEED. TIS (p.49ER) Ue 
5 脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) is 
) 袖口 の タッ ク を た た み 、 ル ー プ を 作り 、 と は 

め る a 

cm 


7 袖 下 を 縫い 、 袖 ロフ リル を つけ る 

3 袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
) 
| 





裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う 
0 前 中 心 に ボタ ン ホ ー ル を 作り 、 ボ タン を つ 6,7 袖口 フリ ル の つけ 方 
ける 


2 身頃 フリ ル の つけ 方 


UR At 


前 立て と 身頃 の 
間 に フ リル を は さむ ルー プ を 作り 、 


ミシン で と め る 
タッ ク を た た み 


ミシン で と め る "4 









UNFORS 


UN DOE 


AKI 


身頃 フリ ル 


ee 


ご 7 ルー 
(@)H “VO 
Ww 





②2 枚 一 緒 に 
ロッ クミ シン 
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SHIRT COLLAR BLOUSE 


Style2 シャ ツ カ ラ ー ブ ラ ウス 


裁 合せ 図 ( 表 布 ) 
応用 D | page 14 


る 必要 な バターン (表面 ) 

後 る 、 前 、 ヨ ー ク 、 袖 フリ ル 、 宙 、 台 鶴 、 前 
立て 、 後 ろ る 袖 ぐり 見 返し 、 前 袖 ぐ り 見 返し 

人 @ 材 料 

表 布 110cm 幅 

(S、M)1m50cm 

(ML、L) 1m70cm 

別 布 ( レ ー ス )=110cm 幅 50cm 
接着 芯 =90cm 幅 60cm 

直径 1cm の ボタ ン 6 個 (前 立て ) 

直径 1.3cm の ボタ ン 1 個 ( 台 裕 ) 

@ 準 備 

表 前 立て 、 裏 台 裕 、 表 補 、 前 後 袖 ぐ り 見 返し に 接 
着 芯 を は る 。 

袖 フ リル の 端 に 巻き ロッ クミ シン を か ける 。 

前 後 身頃 ヨー ク つ け 側 の 縫い 代 、 ヨ ー ク 身頃 つ 
け 側 の 縫い 代 、 前 後 袖 ぐ り 見 返し の 奥 に M。 
※M は 「 ロ ロック ミシン を か ける 」 の 略 。 

Q 縫 い 方 順序 

前 後 の ダ ー ツ を 縫う (p.45 参 照 ) 

前 後に ヨー ク を つけ る 

前 身頃 に 前 立て を つけ る 

符 を 作り 、 つ ける (p.49 参 照 ) | 
脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) Be 
袖 フ リル を 2 枚 重ね て ギャ ザー を 寄せ る 
袖 ぐ り と 袖 フ リル を 中 表 に 合わ せ 、 袖 ぐり 
見 返し を 重ね て 縫う 

福 を 三 つ 折 り に し て 縫う 

前 中 心 に ボタ ン ホ ー ル を 作り 、 ボ タン を SSS 
つけ る 





| _" 
7 袖 フリ ル 


eH 
Je 
32 | 
ef 
ae 
置 1 
cm 





NOU DWN = 


いら の 


6,/ 袖 フ リル と 袖 ぐ り の 始末 の し か た 


袖 フ リル ( 吾 ) 
見 返し ( 表 ) 





袖 フ リル 
( 要 ) 





Ww 


巻き ロッ クミ シン 
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SHIRT COLLAR BLOUSE 


Style 2 シャ ツナ ジラ -- ブ ラウ ス 


応用 3 | page 15 


和 必要 な パタ ー ン (表面 ) 
る 、 前 、 ヨ ー ク 、 袖 、 裕 、 台 裕 、 前 立て 、 
フス 
材料 
布 =110cm 幅 
AM) 1m80cm 
AL.L)2m10cm 
布 ( ヨ ー ク 分 )=110cm 幅 30cm 
着 芯 =90cm 幅 60cm 
径 1cm の ボタ ン ] 1 個 ( 前 立て 、 台 和裕 、 カ フス ) 
準備 
前 立て 、 裏 台 裕 、 表 裕 、 表 カフ ス に 接着 志 を は る 。 
身頃 ヨー ク つ け 側 の 縫い 代 、 ヨ ー ク 身頃 つけ 
の 縫い 代 、 袖 下 の 縫い 代 に M。 
M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 
答 い 方 順序 
前 後 の ダ ー ツ を 縫う (p.45 参 照 ) 
前 身頃 に ヨー ク を つけ る 
前 身頃 に 前 立て を つけ る 
肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
和裕 を 作り 、 つ ける 
脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
袖 下 を あき 止 り まで 縫い 、 カ フス を 作 
り 、 つ ける (p.42 参 照 ) 
袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う 
) 前 中 心 と カフ ス に ボタ ン ホ ー ル を 作り 、 
ボタ ン を つけ る 





Bot atoteis 
5 -RACMSS La 


pe | 
] 

sie 

| 

| 2 12 fe | 
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5 補 の つけ 方 





Bar (®) 


A-LINE BLOUSE 


Style 3 A ラ イン ブラ ウス 


裁 合せ 図 ( 表 布 ) 


基本 | page 18 


る 必要 な パタ ー. (表面 ) 

HS. WH. HY S-o. MA 

EES! 

tH =110ci nis 

(S、M)2m20cm 

(ML、L) 

別 布 =30x20cm 

ゴム テー プ = 1cm 幅 40cm 

両 折り パイ アス テー プ = 12mm 幅 30cm 
準備 

前 身頃 ヨー ク つ け 側 の 縫い 代 、 ヨ ー ク 身頃 つけ 
側 の 縫い 代 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

Q 縫 い 方 順序 

前 身頃 に ヨー ク を つけ る 

肩 を 疑う (纏い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
後ろ る 鶴 ぐり を パイ アス テー プ で 始末 する 
脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
袖 下 を 縫い (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M)、 袖 
口 に 当て 布 を つけ る 

袖口 を 三 つ 折り に し て 縫う 

袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う 

袖口 の 当て 布 に ゴム テー プ を 通す 


nn トト wm = 





ow On OV 


1~3 の 縫い 方 


$ -SACRS SHH 


三 つ 折 り に し て ミシン 





ー ニ ーーーーーーー ニ ーーーーーーーー 


ヨー ク ( 表 ) 







( 別 布 ) 


ヨー ク 
2 わ 


K 


DA eS 


— ーー 


② 後 ろ 容 ぐり に 


/ バイ アス テー プ を の せる ‘eS 


後ろ ( 表 ) 
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A-LINE BLOUSE 


Style 3 A ラ イン プラ ウス 





応用 ] | page 19 


| 必要 な パタ ー ン (表面 ) 

tS. 前 、 袖 、 カ フス 、 後 る 当て 布 、 前 当て 布 、 

PUL, aR 

| 材料 

i= 110cmie 

S、M)2m20cm 

ML、L)2m40cm 

着 芯 =10x30cm 

:ー ス (フリ ル 分 )=7cm 幅 

S、M) 1m20cm 

ML、L) 1m40cm 

j 新 り バ イア ステ ー プ =12mm 幅 60cm 

[ ム テ ー プ = 1cm 幅 90cm 

準備 

| フス に 接着 芯 を は る 。 

M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

縫い 方 順序 
肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
袖 下 を 縫い (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 、 袖 
口 に カフ ス を つけ る 
袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
裕 ぐ り を パイ アス テー プ で 始末 する 
当て 布 を 縫い 、 身 頃 に つけ る 
裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う 
フリ ル を 輪 に 縫い 、 ギ ヤ ャ ザー ミシン を か け 
て ギャ ザー を 寄せ 、 裕 ぐり に つけ る 
当て 布 に ゴム テー プ を 通す 

0 ボー の 周囲 を 三 つ 折 り に し て 縫い 、 前 身 
頃 に つけ る 








BOP Atoms CIs 
S$ -HACMSODE HR 


8 フリ ル の つけ 方 


容 ぐ り を パイ アス テー プ で 始末 する 左 請 に は ぎ 目 が くる よう に する 


符 ぐ り に フリ ル を 重ね 
ギャ ザー ミシン に 重ね 
て 縫う 
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A-LINE BLOUSE 


Style 3 A ラ イン フラ ウス 


裁 合せ 図 


応用 2 | page 20 


OKEGRINI—» (RB) 

後ろ る 、 前 、 飾 り 布 、 袖 、 後 る 切替 え 布 、 前 切 
替え 布 、 後 ろ 当 て 布 、 前 当て 布 

る 材料 

表 布 =110cm 幅 

(S、M)2m60cm 

(ML、L)2m80cm 

接着 志 =90cm 幅 30cm 

ゴム テー プ = 1 cm 幅 90cm 

@ fia 

前 後 切替 え 布 に 接着 芯 を は る 。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

人 @ 縫 い 方 順序 っ 

1 和 飾り 布 の 裾 を 三 つ 折 り に し て 縫い 、 中 心 
に ギャ ザー ミシン を か け 、6cm に 縮め る 
前 身頃 に 飾り 布 を の せ 、 ず れ な いよ うに 
縫い 代 に と め る 

肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
袖 下 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
袖口 を 三 つ 折 り に し て 縫う 

袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
切替 え 布 を 縫い 、 補 ぐり に つけ る 

当て 布 を 縫い 、 身 頃 に つけ る 

裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う 

ウエ スト の 当て 布 に ゴム テー プ を 通す 


ト J 







後ろ 当て 布 


ais 


ミク 


後 る 1.2 


ーー OO ON WM Pw 


ー © 


1,2 和 飾り 布 の 縫い 方 


② 旋 り 布 の 中 心 に 
ギャ ザー ミシン を か け 
6 に 縮め る 


Manotel 
§ -HAcCRSSKMe 






OSKAACE 
nn ンジ すさ 
CotaoRnss 


~ 
_ 8 か ホ ド = 





前 ( 表 ) 
員 三 つ折 り に し て ミシン 
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A-iINE BLOUSE 


Styles 人 ムラ リン シンプ デ ウス 


応用 3 | page 21 


必要 な パタ ー ン (表面 ) 

k ろ 、 前 、 袖 、 後 ろ 切 替え 布 、 前 切替 え 布 、 

k ろ フリ ル 、 前 フリ ル 

) 材 料 

市 三 110cm 幅 

S、M)3m 

ML、L)3m20cm 

g 着 芯 =90cm 幅 30cm 

) 準 備 

』 後 切替 え 布 に 接着 芯 を は る 。 

iM は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 賠 。 

! 縫 い 方 順序 
袖口 、 前 後 フ リル の 裾 は それ ぞ れ 巻き 口 
ッ ク ミ シン で 始末 する 
肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
袖 下 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
袖 は 2 枚 重 ね 、 ず れ な いよ うに 縫い 代 に 
し つけ で と め る 
袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
切替 え 布 を 縫い 、 裕 ぐり に つけ る 
裾 フ リル の 脇 を それ ぞ れ 縫っ て 2 枚 重 ね 
ずれ な いよ うに 縫い 代 に し つけ で と め る 
裾 フ リル を つけ る (縫い 代 は 3 枚 一 緒 に M) 






2) 
hs 

ft 
の 前 
を 重 り 
えら ル 
る な 上 

よ 

ディ 

に 


BEOTMSRRC I 
S -RACMO SEH 
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PONCHG BLOUSE 


Style4 ポン チョ ブラ ウス 


基本 | page 24 


人 必要 な パタ ー ン (表面 ) 

前 後 、 後 る 表 見 返し 、 前 表 見 返し 、 前 後 縁 布 
0⑧ 材 料 

表 布 =140cm 幅 

(S、M)2m50cm 

(ML、L)2m70cm 

接着 芯 =30x30cm 

ゴム ミシン 和 糸 

OF fii 

前 後 表 見 返し に 接着 芯 を は る 。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

@ 縫 い 方 順序 

前 後に ゴム シャ ー リ ング を する 

肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

和裕 ぐり を 表 見 返し で 始末 する 

身頃 の 周囲 に 縁 布 を つけ る 

前 後 身頃 を 重ね 、 袖 口 止 り に ミシン 

前 後 身頃 を 重ね 、 シ ャ ー リ ング の 両端 に 
と め ミ シン 


いい お の ト も 一 





1~6 の 縫い 方 


② 肩 を 縫う ③ 窒 ぐり を 始末 





BINT cee Cox 
S -RACMS SMX 


© 1 40emts 





① 前 後に ‘ 
ゴム シャ ー リ ング を 人 3 和裕 ぐり の 縫い 方 
する Ay 


QUADS BRS 
tor Oeo 
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PONCHO BLOUSE 


Style4 ボン チョ ブラ ウス 


応用 ] | page 25 


必要 な パタ ー ン (表面 ) 
* る ろ 、 前 、 後 る 見 返し 、 前 見 返し 、 後 ろ 当 て 布 、 
j 当 て 布 
材料 
布 =140cm 幅 
3、M) 1m90cm 
ML、L)2m10cm 
着 芯 =30x30cm 
準備 
j 後 見 返し に 接着 芯 を は る 。 
後見 返し の 奥 に M。 
iM は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 
縫い 方 順序 
前 後に ボタ ン 穴 を あけ る 
前 後に 当て 布 を つけ る 
前 後 を 外 表 に 合わ せ て 肩 を 縫い 、 縫 い 代 
を 割り 、 三 つ折 り に し て ミシン ステ ッ チ 
COZ AIRUTRATS 
身頃 の 周囲 を 三 つ 折り に し て 縫う 1,2 の 疑い 方 SE ーーーーーーー 
前 後 身頃 を 重ね 、 袖 口 止 り に ミシン 
前 後 身頃 を 重ね 、 当 て 布 の 両端 に と め ミ 


前 ( 表 ) 
シン Galt cee 
. ボタ ン 穴 当て 布 を 
ひも を 作り 、 通 す ン 当て 


3~7 の 縫い 方 


190 
210 





aw ニーク 枚 ) 





Bos acta 
‘in 













ひも を 通し て 選 す | 







ーー デーーーーー ャ キーーー テ ーー デー 


⑥ 前 後 を 重ね て 
と め ミ シン 






"pose eked ス 





oFOs 
YVUAD 
wWeatsoh ORC 


⑦ ひ も を 作り 、 通 す 





デア 
」 
~ Z 
~~ 3 
ーー 





PONCHO BLOUSE 


Style 4 ボン チョ ブラ ウス 





MENT ecto CK 
$ -RACMS BHA 
atest 


応用 2 ) page 26 


る 必要 な パタ ー ン (表面 ) 

後ろ 、 前 、 裕 、 後ろ 当て 布 、 

前 当て 布 、 前 見 返し 、 ボ ー Ns 
@ 材 料 ゃ で 1 中 } 
表 布 = ニ 110cm 幅 | te 

(S、M)2m20cm 

(ML、L)2m40cm 

接着 芯 =15x15cm 

両 折 り パ イア ステ ー プ =12mm 幅 1m20cm 


ーー wea 


人 @ 準 備 

前 見 返し に 接着 芯 を は る 。 

前 後 の 肩 、 前 見 返し の 奥 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

③ 縫 い 方 順序 

1 前 後に ボタ ン 穴 を あけ る (p.55 参 照 ) 

2 前 後に 当て 布 を つけ る (p.55 参 照 ) 

3 前 身頃 の あき を 見 返し で 始末 する 

4 前 後 の 肩 の くり を それ ぞ れ バイ アス 
テー プ で 始末 する 

5 肩 を 縫う 

6 2 DItS 

7 身頃 の 周囲 を 三 つ 折 り に し て 縫う 

8 前 後 身頃 を 重ね 、 袖 口 の あき 止 り に 
ミシン 

9 前 後 身頃 を 重ね 、 当 て 布 の 両端 に と 
め ミ シン (p.55 参 照 ) 


10 ボー を 作り 、 補 に 通す (p.55 参 照 ) 
11 ひも を 作り 、 通 す 


3~7 の 縫い 方 


] 肩 の 縫い 代 は 割る 


BOL 


a? 
ot 
~~ 






バイ アス テー ブ プ で 始末 


fill (HE) 





ACA! lt we@ 


56 


裁 合せ 区 表 布 ) 


PONCHO BLOUSE ーー ーーー- 


Style4 ポン チョ ブラ ウス 


応用 3 | page 27 


必要 な パタ ー ン (表面 ) 

& る 、 前 、 前 見 返し 、 裕 、 カ フス 

材料 

s 布 140cm 幅 

S、M) 1 m70cm 

ML、L) 1m90cm 

| 布 (伸縮 素材 ) ニ 140cm 幅 40cm 

\ 着 己 =15x15cm 

: フ ロン ファ スナ ー22cm1] 本 

f ム ミシン 系 

M 準 備 

『 見 返し に 接着 芯 を は る 。 

| 後 の 肩 の 縫い 代 、 前 見 返し の 奥 に M。 

iM は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

! 縫 い 方 順序 
前 後に ゴム シャ ー リ ング を する 

! 肩 を 縫う (縫い 代 は 割る ) 

i 前 中 心 に 前 見 返し を つけ て スラ ッ 
シュ あき を 作る 

| 裕 を つけ る 

| あき に ファ スナ ー を つけ る 

| 前後 身頃 を 中 表 に 合わ せ 、 カ フス つ 
け 止 りか ら 縫 止 り まで を 縫う 

| カフ ス を 伸ばし て つけ る 

| te SDH OIcl THES 

| 前 後 身頃 を 重ね 、 シ ャ ー リ ング の 両 
端 に と め ミ シン (p.54 参 照 ) 





役 ( 表 ) 











※ ※ 
RE 
ie 以 
a5 
を 縫 
は い 
る ft 
位 は 
置 | 
cm 


| 
i 





——— 
( 別 布 ) 








3~5 鶴 の つけ 方 





DD ミシン 
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HEMLINE RIB BLOUSE 


Style 5 裾 リ ブ ブ ラ ウス 


基本 | page 30 


る 必要 な パタ ー ン (表面 ) 

後ろ る 、 前 、 袖 、 後 ろ ヨ ー ク 、 前 ヨー ク 、 
カフ ス 、 裾 カフ ス 

ent 

表 布 =110cm 幅 

(S、M) 1m90cm 

(ML、L)2m10cm 

別 布 (伸縮 素材 )=90cm 幅 40cm 














@ 準 備 
※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 
る 縫い 方 順序 
1 前 と 前 表 ヨ ー ク 、 後 る と 後ろ 表 ヨ ー 
ク を 縫う . 
2 表 ヨ ー ク の 肩 を 縫う 
3 脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
4 袖 下 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
5 袖口 に カフ ス を つけ る (縫い 代 は 3 
枚 一 緒 に M) 
6 袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
7 裏 ヨ ー ク の 肩 を 縫う 。 容 ぐり に 中 表 の 
に 合わ せ て 縫い 、 始 末 す る f 
8 = AMROMICHBAPASMILLTIN ne 
る (縫い 代 は 3 枚 一 緒 に M) = | | On 人 li ———_————— 
4,5 袖 の 縫い 方 
合い 印 在 含む せ 
て カフ ス を 伸 は 
7 稚 ぐ り の 縫い 方 し な が ら ミ シン 
カフ ス Y 
| 3t 
——— ロ 
合い 印 を つけ る 
ン 





カフ ス 
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HEMLINE RIB BLOUSE 


z 合せ 図表 
Style 5 裾 リ ププ ブラ ウス ea a ; ーー 


i 
1 








応用 1 | page 31 


必要 な パタ ー ン (表面 ) 

を ろ 、 前 、 袖 、 後 ろ ヨ ー ク 、 前 ヨー ク 、 肩 布 、 

EAZTA 

Bp 材料 

胡 布 二 1 10cm 幅 

S、M) 1m90cm 

ML、L)2m10cm 

W#i (Lb —A) =90cm 幅 25cm 

As (伸縮 素材 )=90cm 幅 25cm 

ッ ー ス = テ 4cm 幅 

S、M) 1m70cm 

ML、L)2m 

DA tis 

«M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

縫い 方 順序 

| 前 表 ヨ ー ク 、 後 る 表 ヨ ー ク に それ ぞ れ レ 
ー ス 地 を の せ 、 縫 い 代 に 縫い と め る 

! 前 と 前 表 ヨ ー ク 、 後 る と 後ろ る 表 ヨ ー ク を 

縫う 

前 後 表 ヨ ー ク と 肩 布 を 縫う 

脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

袖 に レー ス を つけ る 

袖 下 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

袖口 を 二 つ 折 り に し て 縫う 

袖 を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

裏 ヨ ー ク と 肩 布 を 縫う 。 裕 ぐり に 中 表 に 

合わ せ て 縫い 、 始 末 す る 

0 前 後 の 裾 に 据 カ フス を 伸ばし て つけ る 
(縫い 代 は 3 枚 一 緒 に M) 


8 -RACMOD Hay 


- ~~ ~ mw = ~~ ee に っ 


1 レー ス の と め 方 3 前後 表 ヨ ー ク と 肩 布 を 縫う 
後ろ る 表 ヨ ー ク ( 裏 ) 肩 布 ( 表 ) 


人 幅 を 半分 に カッ ト 
4 


① つ け 位 置 に 


(4H) S— LU St 


(SHE) Sy — LUSH ON oe 
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HEMLINE RIB BLOUSE 


Style 5 裾 リ ブ ブ ラ ウス 
裁 合せ 図 ( 表 布 ) 


| 


応用 2|page 32 








る 必要 な バタ ー ン (表面 ) 

後ろ 、 前 、 後 ろ 切 替え 布 、 前 切替 え 布 、 肩 ひ 
も 、 裾 カフ ス 

tg Akl 

fh =1100r- we 

(S、M)1m10cm 

(ML、L) IrnsOcni 

別 布 (伸縮 素材 )=90cm 幅 25cm 

レー ス =10cm 幅 

(S、M) 50cm 

(ML、L)60cm 

両 折 り バ パイ アス テー プ = 12mm 幅 40cm 
Ox ffi 

※M は 「 ロ ロック ミシン を か ける 」 の 略 。 

人 @ 縫 い 方 順序 

前 中 央 に レー ス を つけ る 

脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
袖 ぐ り を パイ アス テー プ で 始末 する 
前 後 の 上 端 を 切替 え 布 で くる む お 
前 後 の 裾 に 裾 カ フス を 伸ばし て つけ る ° ーー 90g 幅 一 っ 
(縫い 代 は 3 枚 一 緒 に M) 

肩 ひ も を 4 本 作り 、 前 後 身頃 に つけ る 


(SF —) Smee 
(Fst esSs 





rom レプ 


5 -GACRS RMI 


ーーー ニー | Oa Ss 


( 別 布 ) 





お OO OO 一 


〇 〉 


3 HCO DBR 





INA PAF 7 (B) | 
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HEMLINE RIB BLOUSE 


Style 5 裾 り リブ ブラ ウス 


応用 3 | page 33 


必要 な パタ ー ン (表面 ) 

まろ 、 前 、 後 ろ る 切替 え 布 、 前 切替 え 布 、 肩 布 、 

BATA 

W 材 料 

ほ 布 110cm 幅 

S、M) 1m30cm 

ML、L) 1 m50cm 

旧 布 (伸縮 素材 )= ニ 90cm 幅 25cm 

呈 折 り バ イア ステ ー プ = 12mm 幅 40cm 

準備 

&M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

W 縫 い 方 順序 

| 前 身頃 の ピン タッ ク を 縫う 

?) 脇 を 疑う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

) 肩 布 を 縫い 返し 、 ギ ャ ザー を 寄せ る 

| 肩 布 を は さん で 袖 ぐ り を バイ アス テー ブ プ 
で 始末 する 

) 前 後 の 上 端 を 切替 え 布 で くる む 

) 前後 の 裾 に 裾 カ フス を 伸ばし て つけ る 
(縫い 代 は 3 枚 一 緒 に M) 


3,4 





肩 布 の つけ 方 


(F—) ss Se 


ヨ -RACHSO RMN 





裁 合せ 図 ( 表 布 ) 





( 別 布 ) 


後 
ろ 


o—— se —__—., 


WP IeVV iy 








VEST BLOUSE 


Style 6 ベス トブ ラウ ス 


裁 合せ 図 
基本 | page 36 
る 必要 な パタ ー ン (表面 ) i 
後ろ る 、 前 、 裕 、 後 る 宙 ぐ り 見 返し 、 前 袖 ぐ り s 
見 返し 見 
材料 * 
表 布 =110cm 幅 


(S、M) 1m90cm 

(ML、L)2m10cm 

接着 芯 =110cm 幅 

(S、M)40cm 

(ML、L)50cm 

ゴム ミシン 和 糸 

⑧ 準備 

前 後 袖 ぐり 見 返し 、 表 裕 に 接着 芯 を は る 。 
前 後 袖 ぐ り 見 返し の 奥 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 賠 。 
OMUAMF 

1 前 の 上 端 に 切込み を 入れ 、 三 つ折 り に し 





CHCA 





※ ※ 
て 縫い 、 ゴ ムシ ャ ー リ ング する i 
2 肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) a 外 
3 補 を 作り 、 つ ける を f 
4 脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) る は 
5 袖 ぐ り 見 返し を 縫い 、 袖 ぐり を 始末 す cm 
る (p.64 参 照 ) 
6 裾 を 三 つ 折り に し て 縫う 3 容 の つけ 方 
ania) ミッ シン 





に ty (Me) ンジ 


> (#) 
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JEST BLOUSE 


tyle6 ベス トブ ラウ ス 





if 1 ) page 37 


% 要 な パタ ー ン (表面 ) 
ぅ 5、 前 、 裕 、 後 ろ 袖 ぐり 見 返し 、 前 袖 ぐ り 
し 
# 料 
5 王 110cm 幅 
M) 1 m90cm 
L、L)2m10cm 
言 忌 =110cm 幅 
M)40cm 
L、L)50cm 
ま 備 
k 袖 ぐり 見 返し 、 表 裕 に 接着 芯 を は る 。 
k 袖 ぐり 見 返し の 奥 に M。 
4 は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 
まい 方 順序 
肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
前 上 端 、 前 端 、 裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う 
HEED. DIS (p.62ER) 
Hh O AIRL EL) MCORMATS 
(p.64 参 照 ) 
左右 の 前 に シャ ー リ ング を する 
ひも を 作り 、 つ ける 


mate 





前 
+8 
ぐ 
り 
見 
返 
し 


1 


nN — 
SS _________________# 
35°8 





Boros lox 
ヨ -HACMS RUM 











US ibe 
NVC NRG 


額 緑 折り (p.83 参 照 ) 






~~ 
~ 
> 
= 


RNN 
ーー、。 
テー 
ーー 
~~ 


~~ 
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VEST BLOUSE 


Style 6 ベス トブ ラウ ス 


裁 合せ 図 


応用 2 ) page 38 


る 必要 な パタ ー ン (表面 ) 

後ろ 、 前 、 和 裕 、 後 ろ 袖 ぐり 見 返し 、 前 袖 ぐ り 

見 返し 

ent 

表 布 =140cm 幅 

(S、M) 1m90cm 

(ML、L)2m10cm 

接着 芯 =110cm 幅 

(S、M) 50cm 

(ML、L)60cm 

る 準備 

前 後 袖 ぐり 見 返し 、 表 和裕 に 接着 芯 を は る 。 

前 後 袖 ぐり 見 返し の 奥 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 賠 。 

⑧ 縫 い 方 順序 

1 肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

2 脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

3 前 上 端 、 前 端 、 裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う 
(p.65 参 照 ) 

4 補 を 作り 、 つ ける (p.62 参 照 ) 

5 袖 ぐ り 見 返し の 肩 と 脇 を 縫い 、 袖 ぐり を 
始末 する 





CmmaonsS 


+ Sa 
Chwmconiog ° 





BSR ectie es Ts 
5 -GACMS Rha 


5 袖 ぐ り の 縫い 方 
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VEST BLOUSE 


Style 6 ベス トブ ラウ ス 


裁 合せ 図 ( 表 布 ) 


応用 3 | page 39 


必要 な パタ ー ン (表面 ) 

数 ろ 、 前 、 袖 フリ ル 、 裕 、 下 前 、 後 る 袖 ぐ り 
品 返 し 、 前 袖 ぐ り 見 返し 

材料 

友 布 =140cm 幅 

S、M) 1m80cm 

ML、L)2m10cm 

#5 =9O0cmta90cm 

を 着 忌 =110cm 幅 





S、M) 50cm an : 

ML、L)60cm 0 | 

W 準 備 | 

間 後 袖 ぐ り 見 返し 、 表 裕 に 接着 芯 を は る 。 

前後 袖 ぐ り 見 返し の 奥 に M。 

&M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 | 

ぁ 縫い 方 順序 | 

| 脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) #% | 折 | 

2 前 、 下 前 の 上 端 、 前 端 、 裾 を 三 つ 折 Us a で | 
り に し て 縫う Bo | し a | 

3 前 と 下 前 を 重ね て と め る まい し 

1 肩 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) ai 

5 FED, DItS(p.624 8) — si ーー 

) 袖 ぐ り 見 返し を 縫い 、 袖 フリ ル を は さん 2 ーー 


12 






YI SSUES 


———— ee §§ Sse ee eS SS ea 


る ーー 90om 帆 ——— 
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TIGHT SKIRT 


Style 7 タイ トス カー ト 


基本 ) page6 


@. 26/\47-—» (BP) 

4. pn HE'FJLAL RRL, HWOVLAb 

見 通し 

@4ttF| 

表 布 =110cm 幅 

(S、M) 1m20cm 

(ML、L) 1m30cm 

接着 芯 =90cm 幅 35cm 

コン シー ルフ ァ ス ナー22cm1 本 

スプ リン グ ホ ッ ク 1 組み 

OF fa 

前 後 ウ エス ト 見 返し 、 後 る の 持 出し 、 見 返し に 接 

着 芯 を は る 。 

前 後 ウ エス ト 見 返し の 奥 、 後 ろ 中 心 の 縫い 代 、 

持 出し 、 見 返し の 縫い 代 、 前 後 の 裾 の 縫い 代 に 

M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

人 @ 縫 い 方 順序 

1 前 後 の ウ エス ト ダ ー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) 

2 後ろ 中 心 を 縫い 、 フ ァ ス ナー を つけ る 
(p.67 参 照 ) 

3 脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

4 ウエ スト 見 返し の 脇 を 縫い 、 ス カー ト と 
中 表 に 合わ せ 、 ウ エス ト を 縫う (p.68 参 照 ) 

5 表 に 返し 、 見 返し を 控え て 整え 、 見 返し の 
後ろ る 端 を ファ スナ ー に まつ り 、 ウ エス ト の 
周囲 を 縫う (p.68 参 照 ) 

6 裾 を 折り 上 げ て 奥 を まつ る 

7 ベン ツ 止 り に ミシン を か け 、 持 出し 、 見 返 
し が 開か な いよ うに 縫い 代 を まつ る 

8 ホッ ク を つけ る 
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mat 
1 10cm 幅 


BST oe Lo 
S -RACMS RH 





2,6,7 ベン ツ の 縫い 方 


TO 
ーーーーー ニ ーーー ニーーーー 















②) pt iP 
89 | 
: 左 後ろ 1 3 
る ググ ( 要 ) 3 
> BE 3 
ッッ 3 
= 時 | 

左 

後 

① 接 着 芯 を は る = 


> 


TIGHT SKIRT 


Style7 タイ トス カー ト 


5 用 ] | page 7 


必要 な パタ ー ン (裏面 ) 

る 、 後 る 脇 、 前 、 前 脇 、 後 る ウエ スト 見 返し 、 
ウエ スト 見 返し 、 ポ ケッ ト 布 

BES 

市 110cm 幅 

、M) 1m40cm 

IL、L) 1m50cm 

6 i=90cmia35cm 

ノシ ー ル ファ スナ ー22cm1 本 








プリ ング ホッ ク 1 組み 
hm if 
LILA ABLICEMBESS. ig 以 
数 ウエ スト 見 返し の 奥 、 前 後 脇 の 縫い 代 、 前 を 経 
ヵ 裾 の 縫い 代 に M。 る f 
は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 Al 
論 い 方 順序 

前 脇 に ポケ ッ ト 布 を つけ る 

前 脇 と 前 、 後 る 脇 と 後ろ を 縫う (縫い 代 は 

2 枚 一 緒 に M) 


3 ファ スナ ー の つけ 方 
脇 を 縫い も ファスナー を つけ る 


ウエ スト 見 返し の 右 脇 を 縫い 、 ス カー ト 
と 中 表 に 合わ せ 、 ウ エス ト を 縫う (p.68 参 
照 ) 

表 に 返し 、 見 返し を 控え て 整え 、 見 返し の 
左 脇 端 を ファ スナ ー に まつ り 、 ウ エス ト の 
周囲 を 縫う (p.68 参 照 ) 

裾 を 折り 上 げ て 奥 を まつ る 
ホッ ク を つけ る 


③ フ ァ ス ナー を 縫い 代 だ け 
に し つけ を する 





① 粗 ミシン を 3 コン シー ル 押 え を 使っ て 3 ファ スナ ー テ ー プ の 端 を 
抜く あき 止 り まで ミシン 縫い 代 に と め る 


(i) ON SRR 
ONE LETT , 
MA—BANINA) 


Al (② ス ライ ダー を 【 
Il34 あき 止 り より いり 
下 に 下げ る | 
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TIGHT SKIRT 


Style7 タイ トス カー ト 


応用 2 ) page 8 


る 必要 な バ パターン (裏面 ) 

後ろ 、 前 、 後 ろ ウ エス ト 見 返し 、 前 ウエ スト 

見 返し 

ent 

表 布 =110cm 幅 

(S、M) 1m40cm 

(ML、L) 1m50cm 

接着 芯 三 90cm 幅 35cm 

コン シー ルフ ァ ス ナー22cm1 本 

スプ リン グ ホ ッ ク 1 組み 

Ot ff 

前 後 ウ エス ト 見 返し に 接着 芯 を は る 。 

前 後 ウ エス ト 見 返し の 奥 、 前 後 の 脇 の 縫い 代 、 

前 後 の 裾 の 縫い 代 に M。 

※M は 「 ロ ロッ クミ シン を か ける 」 の 略 。 

る 縫い 方 順序 

1 前 後 の 裾 を 折り 上 げ 、 ひ だ を た た み 、 縫 う 

2 勝 を 縫い 、 フ ァ ス ナー を つけ る (p.67 参 照 ) 

3 ウエ スト 見 返し の 右 脇 を 縫い 、 ス カー ト 
と 中 表 に 合わ せ 、 ウ エス ト を 縫う 

4 表 に 返し 、 見 返し を 控え て 整え 、 見 返し の 
左 脇 端 を ファ スナ ー に まつ る 

5 裾 の 奥 を まつ る 

6 ホッ ク を つけ る 
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Be oreroaee ox 
~BASBSLRE Mahe 





fh 
3,4 見 返し の 縫い 方 と ウエ スト の 始末 


後ろ る ウエ スト 


見 返し ( 表 ) 4 


~ 


Si MITARRELOD ッッ 


の 
3 


oO = 


VH 








TIGHT SKIRT 


Style 7 タイ トス カー ト 


応用 3 | page 9 


! 必 要 な パタ ー ン (裏面 ) 
: る 、 前 、 後 ろ 脇 、 前 脇 、 後 ろ 裾 、 前 裾 、 後 
ウエスト 見 返し 、 前 ウエ スト 見 返し 
材料 
: 布 三 110cm 幅 
3,M) 1m40cm 
ML、L) 1m50cm 
: 着 芯 =90cm 幅 35cm 
ン シ ー ル ファ スナ ー22cm1 本 
プリ ング ホッ ク 1 組み 
準備 
| 後 ウ エス ト 見 返し 見 返し に 接着 芯 を は る 。 
| 後 ウ エス ト 見 返し の 奥 、 前 後 の 脇 と 切替 え 線 
縫い 代 に M。 
M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 
縫い 方 順序 
前 脇 と 前 、 後 る 脇 と 後ろ を 縫う (縫い 代 は 
割る ) 
脇 を 縫い 、 フ ァ ス ナー を つけ る (p.67 参 照 ) 
ウエ スト 見 返し の 右 脇 を 縫い 、 ス カー ト 
と 中 表 に 合わ せ 、 ウ エス ト を 縫う 
表 に 返し 、 見 返し を 控え て 整え 、 見 返し の 
左 脇 端 を ファ スナ ー に まつ る 
裾 布 を 縫い 、 ス テッ チ を か け 、 縫 いつ ける 
(縫い 代 は 3 枚 一 緒 に M) 
ホッ ク を つけ る 





5 裾 布 の 縫い 方 


BOT oem 
5 -HACMS BL 





Yi 


YIN EDR 
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WRAPPED SKIRT 


Style8 ラッ プス カー ト 


基本 | page12 


る ⑧ 必 要 な バターン (裏面 ) 

後ろ る 、 前 、 前 見 返し 、 後 ろ る ウエ スト 見 返し 、 
前 ウエ スト 見 返し 

enh 

表 布 =1 10cm 幅 

(S、M) 1m40cm 

(ML、L) 1m50cm 

接着 芯 =90cm 幅 60cm 

直径 1.5cm の ポ ボタン 2 個 

Ot fia 

前 見 返し 、 前 後 ウ エス ト 見 返し に 接着 芯 を は る 。 
前 見 返し 、 前 後 ウ エス ト 見 返し の 奥 に M。 
※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

人 @ 縫 い 方 順序 

前 後 の ウ エス ト ダ ー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) 
脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

ウエ スト 見 返し 7 ete] 

WF Le MDAR AIRY EAA—kKE 
中 表 に 合わ せ 、 ウ エス ト と 前 端 を 縫う 
表 に : 豆 し 、 見 返し を て 寺 える 
裾 を 三 つ 折 り に し 、 前 端 、 ウ エス ト 、 裾 を 
縫う 

7  。 ポ ボタン 穴 を 作り 、 ポ タン を つけ る 


> WM = 


の in 


② 見 返し と スカ ー ト を 中 表 に 合わ せる 


JERE 


SCMAT NHI 
Chas NHS 


> 返 
まし: 
23 





(④ ス カー ト の 縫い 代 


3~7 の 縫い 方 


—SvUse 





を カッ ト す る 
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ーー 
ぐー 


MNT ota 
ヨ -BAcmS See 





山 見 返し を 表 に 返す (DD ポタ ン を つけ る 





② 裾 を 三 つ 折 り に する 


WRAPPED SKIRT 


Style8 ラッ プス カー ト 


応用 ] | page 13 


W 必 要 な パタ ー ン (裏面 ) 

まろ 、 右 前 、 左 前 、 右 前 見 返し 、 左前 見 返し 、 

ョ 前 ウエ スト 見 返し 、 左 前 ウエ スト 見 返し 、 

さ ル ト 、 後 る ウエ スト 見 返し 

bp 材料 

ほ 布 140cm 幅 

S、M) 1 m70cm 

ML、L) 1m80cm 

ほ 着 忌 ニ 90cm 幅 85cm 

和 径 1.5cm の ボタ ン ] 個 

ドッ クル (内 径 4x2.5cm) 1 個 

準備 

見 返し 、 前 後 ウ エス ト 見 返し に 接着 志 を は る 。 

見 返し 、 前 後 ウ エス ト 見 返し の 奥 に M。 

«M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

了 縫い 方 順序 

| 。 ベ ルト を 作る 

! 後ろ る ウエ スト ダー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) 

! 左前 の ウエ スト ダー ツ を 縫う ( 脇 側 は べ 140gm 幅 ——® 
ルト つけ 位置 に ベル ト を は さ み 、 ダ ー ツ を 


縫う ) 1 ベル ト の 作り 方 
| 脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) Ky) 


) ウエ スト 見 返し を 縫う a 7 > = ees 
) 前 見 返し と ウエ スト 見 返し を スカ ー ト と ル 
中 表 に 合わ せ 、 ウ エス ト と 前 端 を 縫う + 
' 表 に 返し 、 見 返し を 控え て 整え る 4 
| 裾 を 三 つ 折 り に し 、 前 端 、 ウ エス ト 、 裾 を 
縫う 
| ボタ ン 穴 を 作り 、 ボ タン を つけ る 





ーーーーーー ニ ーーー 一 
ざ 


た 





ベル ト 






左前 ウエ スト 
見返 し 





ニン 


| 後ろ る ウエ スト 見 返し 


BONS to ie Le 
~GACBSRX Mat 


の 
3 





‘Shin Tit 


まつ る 


右前 ( 要 ) 


SS MAC ie 


DEZ=VAVICFS 
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WRAPPED SKIRT 


Style8 ラッ プス カー ト 


応用 2 ) page 14 


人 必要 な パタ ー ン (裏面 ) 

後ろ る 、 前 、 後 る ろ る ウエ スト 見 返し 、 前 見 返し 、 

前 ウエ スト 見 返し 、 サ ッシュ 

材料 

表 布 =140cm 幅 

(S、M) 1 m40cm 

(ML、L) 1m50cm 

接着 芯 =90cm 幅 60cm 

@ 準 備 

前 見 返し 、 前 後 ウ エス ト 見 返し に 接着 芯 を は る 。 

前 見 返し 、 前 後 ウ エス ト 見 返し の 奥 、 前 後 ス カー 

ト の 脇 の 縫 い 代 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

⑧ 縫 い 方 順序 

1 前 後 の ウ エス ト ダ ー ツ を 縫う 

2 脇 を 縫う 

3 。 ウ エス ト 見 返し の 脇 を 縫う 

4 。 サ ッシュ の 3 辺 を 三 つ 折 り に し て 縫い 、 ス 

カー ト つ け 側 の タッ ク を た た む お 

前 見 返し と ウエ スト 見 返し を スカ ー ト と 

中 表 に 合わ せ 、 サ ッシュ を は さ み 、 ウ エス 

ト と 前 端 を 縫う (p.70 参 照 ) 

6 表 に 返し 、 見 返し を 控え て 整え る 

7 裾 を 三 つ 折 り に し 、 前 端 、 ウ エス ト 、 裾 を 
縫う 


前 ウエ スト 
pa eee 見 返し 
a ex 
| 後ろ る ウエ スト 見 返し ーーー 


BST ACR oe 
ヨ -HACH OSE 





ui 


4~7 の 縫い 方 


タッ ク を た た お 





アル 
- - = - リル ム 
{is 
J Le 
/2 
シヤ + 
に Mp 
pd ーー テー ニーー > 
} 三 つ 折 り 


サッ シュ (6°) . 


1 ウエ スト ダー ツ の 縫い 方 













bin S Betcha 
ASU UC 





② 裾 を 三 つ 折 り に する 
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WRAPPED SKIRT 


Style8 ラッ プス カー ト 


応用 3 | page 15 


b 必 要 な パタ ー ン (裏面 ) 

tS, Bi, BRL, 後ろ ヨー ク 、 前 ヨー ク 、 
パケ ッ ト 

) 材 料 

布 =110cm 幅 

S、M) 1m40cm 

ML、L) 1m50cm 

E 着 芯 =90cm 幅 60cm 

準備 

j 後 ヨー ク 、 前 見 返し に 接着 芯 を は る 。 

j 後 スカ ー ト の 脇 の 縫 い 代 、 前 見 返し 、 前 後 ウ 








: ス ト 見 返し の 和 興 に M。 i に 
iM は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 に B 
! 縫 い 方 順序 = の 
後 る の ウエ スト ダー ツ を 疑う (p.72 参 はい 
FR) i 

cm 


ボケ ッ ト を 作り 、 つ ける 
前 後 ス カー ト の 脇 を 縫う (縫い 代 は 割る ) 
前 スカ ー ト と 前 見 返し を 中 表 に 合わ せ 、 
縫う 
表 に 返し 、 見 返し を 控え て 整え る 
表 前 後 ヨー ク 、 裏 前 後 ヨ ー ク の 脇 を それ 
ぞ れ 縫う (縫い 代 は 割る ) 
表 ヨ ー ク と スカ ー ト と 中 表 に 合わ せ 、 縫 う 
(縫い 代 は ヨー ク 側 に 倒す ) 
表 ヨ ー ク と 裏 ヨ ー ク を 中 表 に 合わ せ 、 要 後 ろ ヨ ー ク ( 表 ) 表 後ろ ヨー ク ( 理 ) 
ウエ スト と 前 端 を 縫い 返し て ステ ッ チ : 
を か ける 
裾 を 折り 上 げ て 奥 を まつ る 

0 ボタ ン 穴 を 作り 、 ボ タン を つけ る wama—2 (Wp: 





4~9 の 縫い 方 





(3) Chis 
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GATHER SKIRT 


Style9 ギャ ザー スカ ー ト 


(x) page 18 


人 必要 な パターン (裏面 ) 

前 後 

ene 

#75 = 110cm te 

(S、M) 1m40cm 

(ML、L) 1m60cm 

ゴム テー プ ミ 1.5cm 幅 80cm 

⑧ 準 備 

前 後 ウ エス ト の 縫い 代 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 
@⑧ 縫 い 方 順序 

1 勝 を 縫い 、 左 脇 に ゴム テー ブ プ 通 し 口 を 作 
る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

ウエ スト を 二 つ 折 り に し て 縫う 

裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う 

ウエ スト に ゴム テー プ を 通す 





25 





ヨ -RACRSSEHeX 


WN 


12 ゴム テー プ 通 し 口 の 縫い 方 


ゴム テー ズブ 通し 品 





二 つ 折 り に し て ミシン 





(At) 7 — SNe $8 





は 3 
2 RE 8 
カ を 2 
| ow 
ト る 
x 


応用 1 





2 合い 印 の つけ 方 
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SATHER SKIRT 


tyle9 ギャ ザー スカ ー ト 





用 ] | page 19 


\ 要 な パ 2 - ン (裏面 
に 、 FA. Fee 
料 
i=1 Orrwha 
M)2m80cm 
.L)3m 
テー プ =1.5cm 幅 80cm 
i 備 
ウエ スト の 縫い 代 に M。 
は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 
い 方 順序 
上 段 、 中 段 、 下 段 の 脇 を それ ぞ れ 縫い 、 上 
段 の み 左 脇 に ゴム テー プ 通 し 口 を 作る 
(縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
上 段 の 下 側 、 中 段 の 上 下 、 下 段 の 上 側 に 
それ ぞ れ 合い 印 を つけ る (p.74 参 照 ) 
中 段 の 上 側 に ギャ ザー ミシン を か ける 
上 段 と 中 段 を 中 表 に 重ね 、 合 い 印 を 合わ 
せ て 、 ギ ャ ザー ミシン の 糸 を 引き 、 均 等 に 
ギャ ザー を 入れ て 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 
緒 に M) 
縫い 代 を 上 側 に 倒し 、 ミ シン ステ ッ チ 
中 段 と 同様 に 、 下 段 を つけ る 
ウエ スト を 二 つ 折 り に し て 縫う 
裾 を 三 つ 折 り に し て 縫う 
ウエ スト に ゴム テー プ を 通す 





3 -HASMO PTA 


3,45 ギャ ザー の 寄せ 方 と 縫い 方 


人 生 ) "デー a 4 
の EN ペン ポポ ダ 6 
BG st 


a ni CT 
Ya 
VV FF rere 








BP eee rere エロ エエ エエ ニー = 
ae ee IKE Senay Ney, 3 
| ③ ミ シン VN N 1 4 


PRR (HE) 
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GATHER SKIRT 


Style9 ギャ ザー スカ ー ト 


応用 2 | page 20 


る 必要 な パタ ー ン (裏面 

前 後 、 裏 前 後 

る 材料 

表 布 =110cm 幅 

(S、M) 1m40m 

(ML、L) 1m50m 

裏 布 =110cm 幅 

(S、M) 1m 

(ML、L) 1m10cm 

ゴム テー プ = テ 1.5cm 幅 80cm 

Ot fi 

表 前 後 ウ エス ト の 縫い 代 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

⑧ 縫 い 方 順序 

1 表 、 裏 スカ ー ト の 脇 を それ ぞ れ 縫い 、 表 ス 
カー ト の み 左 脇 に ゴム テー プ 通 し 口 を 作 
る p74 参照 

2 混 ス メート の ① 宜 に ギャ ザー ミシン を か ける 

3 表 ス カー ト と 裏 ス カー ト を 中 表 に し 、 脇 線 
を ず と こし て 人 台 い 負 を 合わ せ 、 裾 を 縫う 

4 表 に 返し 、 表 スカ ー ト と 裏 ス カー ト の 脇 
線 を 合わ せ 、 ウ エス ト を 二 つ 折 り に し て 
始末 する SS OOS 

5 パウ エス ト に ゴム テー ブ を 通す 






裁 合せ 図 ( 表 布 ) 


る キヤ ジー ミ ジ 


XY 
Ss 
は 
= 
ot 


表 後ろ ( 表 ) ※ 長 い 距 離 に ギャ ザー を 寄せ る 場合 は 


ギャ ザー ミシン の 系 を 無理 な く 引 ける 長 さ に する 


Le 
==> 
ww: 
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GATHER SKIRT 


Style9 ギャ ザー スカ ー ト 


応用 3 | page 21 


必要 な パタ ー ン (裏面 ) 
前 後 

材料 

胡 布 =110cm 幅 

S、M) 1 m30cm 

iML、L) 1m50cm 

了 ム テー プ =1.5cm 幅 80cm 
準備 

痛 後 ウエ スト の 縫い 代 に M。 
M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 


応用 フ 


3 裾 の 縫い 方 


| ウエ スト の 縫い 方 


※ ね じ れ た 状態 に な る 





る 縫い 方 順序 


1 


いい WN 


脇 を 縫い 、 左 脇 に ゴム テー プ 通 し 口 と ひ 
も 通し 口 を 作る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
(p.74 参 照 ) 

ウエ スト を 二 つ 折 り に し て 縫う 

裾 を 三 つ 折り に し て 縫う 

ウエ スト に ゴム テー プ を 通す 

ひも を 作り 、 裾 に 通す 


i (@) 


表 前 ( 表 ) 





ヨ -HACHS SEAM 


NMOS Op ge ee 
MALY — $4 HSS GS 
Deon A CUM ates 


(cteeDtAt) te 
DP re" OF Ok tS LC i OS 







Xe ae) 
Fist 


Noo 
MrT — VNR HO 









te 


WIDE PANTS 


Style10 ワイ ド バ パンツ 


基本 | page 24 


る 必要 な パタ ー ン (裏面 ) 
後ろ 、 前 、 後 ろ ベ ルト 、 前 ベル ト 、 持 出し 、 
見 返し 
0 材料 
表 布 =110cm 幅 
(S、M)2m50cm 
(ML、L)2m60cm 
接着 芯 =90cm 幅 50cm 
エフ ロン ファ スナ ー12cm1 本 
か ぎ ホ ッ ク 1 組 み 
OX fi 
前 後 ベ ルト 、 持 出し 、 見 返し に 接着 芯 を は る 。 
見 返し の 縫い 代 、 前 後 胃 ベ ルト の 奥 の 縫い 代 、 
前 後 パ ン ツ の 脇 、 股 ぐり 、 股 下 、 裾 の 縫い 代 に M。 
※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 賠 。 
縫い 方 順序 
1 前 の タッ ク を た た む 
2 後ろ る の ウエ スト ダー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) 
3 前 後 の 股上 を それ ぞ れ 縫う (前 は あき 止 
り ま で ) 
前 あき に 見 返し と 持 出 し を つけ 、 フ ァ ス ナ 
ー を つけ る 
脇 を 縫う 
股下 を 縫う 
ベル ト を 作り 、 つ ける (p.86 参 照 ) 
ベル ト 通 し を 作り 、 つ ける (p.80 参 照 ) 
裾 を 折り 上 げ て 奥 を まつ る 
0 か ぎ ホ ッ ク を つけ る 


4 


= OO No Vi 


3,4 股 ぐ り と 前 あき の 縫い 方 






(NTS SAAT) 
NTA ha Sot 





78 





NMA SES 





見 返し ( 表 ) 


(i) Sn} 











の 


(S~N)CHTS2. 





| 4 
5 外 左前 ベル ト 
i の 
を 縫 | 挨 る ベル ト 
る 代 
を | sw 
a on 
eo 10cm ff ーー 


出 
に 


mM IN 


WIDE PANTS 


Style10 ワイ ド パ バン ツ 


応用 ] ) page 25 


人 必要 な パタ ー ン (裏面 ) 


妥 る ろ 、 前 、 後 る ベル ト 、 前 ベル ト 、 ポケ ッ ト 、 


フラ ッ プ . 持 出し 、 見 返し 

pith 

Rt =!) Ocm 幅 

(S.M)zZm 

(ML、L) 2inzGem 

FS KK =IOcmMa6Ocm 

エフ ロン ファ スナ ー12cm1] 本 

か ぎ ホ ッ ク 1 組み 

BD fis 

折 後 ベル ト 、 持 出し 、 見 返し 、 フ ラッ プ に 接着 芯 
と を は る 。 

記 返 し の 縫い 代 、 前 後 裏 ベル ト の 奥 の 縫い 代 、 
R ド ケット の 縫い 代 、 前 後 パ ン ツ の 脇 、 股 ぐり 、 股 
下 、 裾 の 縫い 代 に M。 

%※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 
縫い 方 順序 

1 前 の タッ ク を た た お む 

2 後ろ る の ウエ スト ダー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) 
3 脇 を 縫う 

+ フラ ッ プ と ポケ ッ ト を 作り 、 つ ける (p.81 
参照 ) 

前 後 の 有 投 ぐ り を それ ぞ れ 縫う (前 は あき 
止 り まで ) 

前 あき に 見 返し と 持 出し を つけ 、 フ ァ 


wi 


w 


スナ ー を つけ る 





7 
8 
9 
j 
1 


左右 を 0.2 重 ね て 





= © 





股下 を 縫う 

ベル ト を 作り 、 つ ける (p.86 参 照 ) 
ベル ト 通 し を 作り 、 つ ける (p.80 参 照 ) 
裾 を 折り 上 げ て 奥 を まつ る 

か ぎ ホ ッ ク を つけ る 


6 ファスナー の つけ 方 





nm Nw 
N-O 
つら の 





左前 ペル ト 





@-ー 一 ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 8 





Bednar o oe 
3 -RACHS SR 


持 出し は よ け る 
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WIDE PANTS 


SS IDR 


応用 2|page 26 


今 必要 な パタ ー ン (裏面 ) 

後ろ 、 前 

@Q 材 料 

表 布 110cm 幅 

(S、M)2m50cm 

(ML、L)2m70cm 

ゴム テー プ =2cm 幅 80cm 

Offi 

前 後 パ ン ツ の ウエ スト 、 股 ぐり 、 股 下 、 裾 の 縫い 

代 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

@⑧ 縫 い 方 順序 

1 前 後 の 股 ぐり を それ ぞ れ 縫う 

2 脇 を 縫い 、 左 脇 に ゴム テー プ 通 し 口 を 作 
る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) (p.7 4 参照) 





3 股下 を 縫う 
4 。 ウエ スト を 二 つ 折 り に し て 縫う 
5 福 を 折り 上 げ て 奥 を まつ る 
6 “ウエ スト に ゴム テー プ を 通す 
応用 3 8 ベル ト 通 し の つけ 方 


四 つ 折 り に する 


ミシン 


(at) CTS 2, 
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WIDE PANTS 


Style10 ワイ ド パ ン ツ 裁 合せ 図 ( 表 布 ) 


応用 3 | page 27 


る 必要 な パタ ー ン (裏面 ) 

後ろ る 、 前 、 後 ろ る ベ ルト 、 前 ベル ト 、 ポケ ッ ト 、 
フラ ッ プ 、 持 出し 、 見 返し 、 裾 カフ ス 
ert 

表 布 =110cm 幅 

(S、M)2m 

(ML、L)2m20cm 

別 布 ( 縮 素材 ) ニ GOcm 由 2Ccm 

& コ 芯 =sucrr 呈 GD っ Sm 

エエ フロ ファ ステ ー 12crni 本 

か が ぎ ホッ ク ! 冷 み 、 

Oth 

前 後 ベ ルト 、 持 出し 、 見 返し 、 フ ラッ プ に 接着 芯 
を は る 。 

見 返し の 縫い 代 、 前 後 裏 ベル ト の 奥 の 縫 い 代 、 
ボケ ッ ト の 縫い 代 、 前 後 パ ン ツ の 脇 、 股 ぐり 、 股 


a 
ル 
ト 
通 
7 
& 









下 の 縫い 代 に M。 i 
※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 i 
縫い 方 順序 BD 
1 前 の タッ ク を た た お まい 
2 後ろ の ウエ スト ダー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) ef 
3 脇 を 縫う ie 
4 フラ ッ プ と ポケ ッ ト を 作り 、 つ ける 
5 前 後 の 股 ぐ り を それ ぞ れ 縫う (前 は あき 
止 り まで ) 
5 前 あき に 見 返し と 持 出し を つけ 、 フ ァ ス ナ 
ー を つけ る パ 
7 股下 を 縫う + 
B ベルト を 作り 、 つ ける (p.86 参 照 ) 5 タ 
9 。 ベ ルト 通し を 作り 、 つ ける (p.80 参 昭 ) z b 
10 裾 カ フス を 縫い 、 つ ける (3 枚 一 緒 に M) = 3 
(p.58 参 照 ) x Z 





11 かぎ ホ ッ ク を つけ る 





UWINEN USA 


Oa Rott kS ic Al 
i: ae 





(SH) ei 
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TIGHT STRAIGHT PANIS 


Style11 タイ トス トレ ー ト パン ツ 


基本 | page 30 


人 必要 な パタ ー ン (裏面 ) 

後ろ る 、 前 、 後 る ウエ スト 見 返し 、 前 ウエ スト 
見 返し 、 持 出し 、 見 返し 

る 材料 

表 布 =110cm 幅 

(S、M)2m20cm 

(ML、L)2m40cm 

接着 芯 =90cm 幅 50cm 

エフ ロン ファ スナ ー17cm1 本 

か ぎ ホ ッ ク 1 組み 

る 準備 

前 後 ウ エス ト 見 返し 、 持 出し 、 見 返し に 接着 芯 を 
は る 。 | 

見 返し の 縫い 代 、 前 後 ウ エス ト 見 返し の 奥 、 前 後 
パン ツ の 脇 、 股 ぐり 、 股 下 、 裾 の 縫い 代 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

る 縫い 方 順序 

1 前 後 の ウ エス ト ダ ー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) 





2 前 後 の 股 ぐ り を それ ぞ れ 縫う (前 は あき a 
止 り まで ) 日 
3 前 あき に 見 返し と 持 出 し を つけ 、 フ ァ ス ナ 1 
ー を つけ る (p.78 参 昭 ) at 
4 ies 6 は 
5 股下 を 縫う こい 
6 ウエ スト 見 返し の 後ろ 中 心 と 脇 を 縫い 、 
ウエ スト に つけ る 3 あき の 縫い 方 


7 表 に 返し 、 見 返し を 少し 控え て 整え る ミシン 
8 裾 を 折り 上 げ て 奥 を まつ る 
9 かぎ ホッ ク を つけ る 


(Ht) CEES 








まつ る ( 脇 の 縫い 代 、 


(Sat) Cam 
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TIGHT STRAIGHT PANTS 


Style11 タイ トス トレ ー ト パン ツ 


応用 1 | page 31 


竹 必 要 な バターン ( 裏 面 ) 

後ろ 、 前 、 後 ろ ウ エス ト 見 返し 、 前 ウエ スト 
見 返し 、 持 出し 、 見 返し 

eT 

表 布 =110cm 幅 

(S、M) 1 m90cm 

(ML、L)2m10cm 

匿 着 芯 =90cm 幅 50cm 

エフ ロン ファ スナ ー17cm1 本 

か ぎ ホ ッ ク 1 組み 

竹 準 備 

前 後 ウ エス ト 見 返し 、 持 出し 、 見 返し に 接着 芯 を 
よる 。 

見 返し の 縫い 代 、 前 後 ウ エス ト 見 返し の 奥 、 前 
誠 パ ン ツ の 脇 、 股 ぐり 、 股 下 、 裾 の 縫い 代 に M。 
※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 賠 。 

竹 縫 い 方 順序 

1 前 後 の ウ エス ト ダ ー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) 
2 前 後 の 股 ぐ り を それ ぞ れ 縫う (前 は あき 


止 り まで ) 

3 前 あき に 見 返し と 持 出し を つけ 、 フ ァ ス ナ 
ー を つけ る (p.82、78 参 照 ) 

4 脇 を 縫う 

5 股下 を 縫う 

5 ウエ スト 見 返し の 後 る 中 心 と 脇 を 縫い 、 
ウエ スト に つけ る (p.82 参 照 ) 


/ 表 に 返し 、 見 返し を 少し 控え て 整え る 

B 。 ス リッ ト あ き と 裾 を 折り 、 ま つる ( 角 は 額 
緑 折り ) 

9 かぎ ホッ ク を つけ る 


8 スリ ッ ト あ き の 縫 い 方 


SCRrecNats 









BSNS Atte 


歳 S 人 > 測 若 ※ 


- 
-— 


A 


2) 


ゴー 邊 


190 
210 





前 ウエ スト OS 
見 返し 


AS の 


oN TOO9 導 デーー デ ーー 





| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
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TIGHT STRAIGHT PANTS 


Style11 タイ トス トレ ー ト パン ツ 


応用 2 | page 32 


人 必要 な パタ ー ン (裏面 ) 

後ろ る 、 前 、 後 ろ る ウエ スト 見 返し 、 前 ウエ スト 
見 返し 、 持 出し 、 見 返し 

ene 

表 布 =110cm 幅 

(S、M) 1m50cm 

(ML、L) 1m60cm 

接着 芯 =90cm 幅 50cm 

エフ ロン ファ スナ ー17cm1 本 


(—) Cea 


a 

| 

6 
ths 
Ah 

I; 

] 


か ぎ ホ ッ ク 1 組 み ね 
OA fii 

前 後 ウ エス ト 見 返し 、 持 出し 、 見 返し に 接着 芯 を | 

は る 。 


見 返し の 縫い 代 、 前 後 ウエ スト 見 返し の 奥 前 
後 パ ン ツ の 脇 、 股 ぐり 、 股 下 、 裾 の 縫い 代 に M。 





| 
| 
I | 
前 ウエ スト 後 る ウエ スト | 

| 
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se 見 返し 見 返し 
※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 Ss ESD 
@ 縫 い 方 順序 0 
1 前 後 の ウ エス ト ダ ー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) me し ーーーー so 
2 前 後 の 股 ぐり を それ ぞ れ 縫う (前 は あき 

止 り まで ) 


3 前 あき に 見 返し と 持 出し を つけ 、 フ ァ ス ナ 
ー を つけ る (p.82、78 参 照 ) 
脇 を 縫う 4.5 勝 と 股下 の 縫い 方 
股下 を 縫う 
ウエ スト 見 返し の 後ろ 中 心 と 脇 を 縫い 、 ウ 
エス ト に つけ る (p.82 参 照 ) 
表 に 返し 、 見 返し を 少し 控え て 整え る 
裾 を 折り 上 げ て 縫う 
裾 を 折る 

0 か ぎ ホ ッ ク を つけ る 


い の お 


ー らら ぐい ヽ 
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馬 必 要 な パタ ー ン (裏面 ) 

護る ろ 、 前 、 後 る ウエ スト 見 返し 、 前 ウエ スト 

見 返し 、 持 出し 、 見 返し 、 裾 カフ ス 

LES! 

表 布 =110cm 幅 

(S、M) 1 m50cm 

(ML、L) 1m70cm 

諾 着 芯 90cm 幅 50cm 

エフ ロン ファ スナ ー17cm1 本 

邊 径 1.5cm の ボタ ン 6 個 

か ぎ ホ ッ ク 1 組み 

D+ fa 

前後 ウエ スト 見 返し 、 持 出し 、 見 返し に 接着 芯 を 

は る 。 

見 返し の 縫い 代 、 前 後 ウ エス ト 見 返し の 奥 、 前 

矯 パ ン ツ の 脇 、 股 ぐり 、 股 下 の 縫い 代 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

馬 縫 い 方 順序 

1 前 後 の ウ エス ト ダ ー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) 

2 前 後 の 股 ぐり を それ ぞ れ 縫う (前 は あき 
止 り まで ) 

3 前 あき に 見 返し と 持 出し を つけ 、 フ ァ ス ナ 
ー を つけ る (p.82、78 参 照 ) 

4 脇 を あき 止 り まで 縫う 

5 股下 を 縫う 

5 ウエ スト 見 返し の 後ろ る 中心 と 脇 を 縫い 、 ウ 

エス ト に つけ る (p.82 参 照 ) 

表 に 返し 、 見 返し を 少し 控え て 整え る 

裾 カ フス を 作り 、 つ ける 

9 裾 カ フス に ボタ ン ホ ー ル を 作り 、 ボ タン を 
つけ る 

10 か ぎ ホ ッ ク を つけ る 


CD て Ni 


8,9 裾 カ フス の つけ 方 
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人 必要 な パタ ー ン (裏面 ) 

後ろ る 、 前 、 後 ろ る ベル ト 、 前 ペル ト 、 持 出し 、 
見 返し 

⑧ 材 料 

表 布 =110cm 幅 

(S、M)2m30cm 

(ML、L)2m50cm 

接着 芯 =90cm 幅 40cm 

エフ ロン ファ スナ ー1 5cm1 本 

か ぎ ホ ッ ク 1 組み 

OF fii 

前 後 ベ ルト 、 持 出し 、 見 返し に 接着 芯 を は る 。 
見 返し の 縫い 代 、 前 後 裏 ベ ルト の 奥 の 縫 い 代 、 
前 後 パ ン ツ の 股 ぐ り 、 裾 の 縫い 代 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

@ 縫 い 方 順序 

1 前 後 の ウ エス ト ダ ー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) 
2 前 後 の 股 ぐり を それ ぞ れ 縫う (前 は あき 
止 り まで ) 

前 あき に 見 返し と 持 出し を つけ 、 フ ァ ス ナ 
ー を つけ る (p.82 参 照 ) 

脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

股下 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
ベル ト を 作り 、 つ ける 

裾 を 折り 上 げ て 奥 を まつ る 

か き ホ ッ ク を つけ る 
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ON AW お 


6 ベル ト の つけ 方 
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人 必要 な パタ ー ン (裏面 ) 

後ろ る 、 前 、 後 ろ る ベ ルト 、 前 ベル ト 、 持 出し 、 

見 返し 

ent 

表 布 =1 10cm 幅 

(S、M)2m40cm 

(ML、L)2m60cm 

接着 芯 =90cm 幅 40cm 

エフ ロン ファ スナ ー1 5cm1 本 

か ぎ ホ ッ ク ]1 組み 

る 準備 

前 後 ベ ルト 、 持 出し 、 見 返し に 接着 芯 を は る 。 

見 返 じ の 縫い 代 、 前 後田 ベル ト の 奥 の 縫 い 代 、 

前 後 パ ン ツ の 股 ぐ り 、 裾 の 縫い 代 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

坦 縫 い 方 順序 

1 前 後 の ウ エス ト ダ ー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) 

2 前 後 の 股 ぐり を それ ぞ れ 縫う (前 は あき 
止 り ま で ) 

3 前 あき に 見 返し と 持 出し を つけ 、 フ ァ ス ナ 
ー を つけ る (p.82 参 照 ) 

4 前 の シャ ー リ ング 位置 に ギヤ ャ ザー ミシン 
を か け 、 ギ ャ ザー を 寄せ る 


A~6 シャーリング の し か た 
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脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
股下 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
ベル ト を 作り 、 つ ける (p.86 参 照 ) 
裾 を 折り 上 げ て 奥 を まつ る 


か ぎ ホ ッ ク を つけ る 
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人 必要 な パタ ー ン (裏面 ) 

後ろ 、 前 、 後 ろ る ベル ト 、 前 ベル ト 、 持 出し 、 
見 返し 

る 材料 

表 布 =110cm 幅 

(S、M)2m50cm 

(ML、L)2m60cm 

接着 芯 =90cm 幅 40cm 

エフ ロン ファ スナ ー15cm1 本 

か ぎ ホ ッ ク 1 組み 

Ox fi 

前 後 ベ ルト 、 持 出し 、 見 返し に 接着 芯 を は る 。 
見 返し の 縫い 代 、 前 後 理 ベ ルト の 奥 の 縫い 代 、 
前 後 パン ツ の 股 ぐ り の 縫い 代 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 貼 。 

@⑧ 縫 い 方 順序 

1 前 後 の ウ エス ト ダ ー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) 
2 前 後 の 股 ぐ り を それ ぞ れ 縫う (前 は あき 


—)ces ' 


to 


(S—) Cha 


N hw 















止 り まで ) 
3 前 あき に 見 返し と 持 出 し を つけ 、 フ ァ ス ナ 
ー を つけ る (p.82 参 照 ) 
4 前 後 据 の シャ ー リ ング 位置 に ギャ ザー ミ 
シン を か け 、 ギ ャ ザー を 寄せ る 
5 脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 
6 股下 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) x wy 
7 。 ベル ト を 作り 、 つ ける (p.86 参 照 ) |? 
8 福 を 三 つ っ 折り に し て 縫う 者 
9 か ぎ ホ ッ ク を つけ る を 婦 
4 ご 8 福 の シ ャ ー リ ング の 縫い 方 cm 
| a ( 
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る 必要 な パタ ー ン (裏面 ) 


後ろ 、 後ろ ヨー ク 、 前 、 前 裾 、 ひ ざ 切 替え 布 、 


後ろ ベルト 、 前 ベル ト 、 持 出し 、 見 返し 

ent 

表 布 =1 10cm 幅 

(S、M)2m40cm 

(ML、L)2m60cm 

度 着 芯 =90cm 幅 40cm 

エフ ロン ファ スナ ー1 5cm1] 本 

か ぎ ホ ッ ク 1 組み 

準備 

前 後 ベ ルト 、 持 出し 、 見 返し に 接着 芯 を は る 。 

見 返し の 縫い 代 、 前 後 裏 ベル ト の 興 の 縫い 代 、 

前 後 パ ン ツ の 股 ぐ り 、 裾 の 縫い 代 に M。 

※M は 「 ロ ッ ク ミ シン を か ける 」 の 略 。 

MUA 

1 前 の ウエ スト ダー ツ を 縫う (p.72 参 照 ) 

2 後ろ る ヨーク を つけ る (縫い 代 は 2 枚 一 緒 
に M) 

3 前 後 の 股 ぐり を それ ぞ れ 縫う (前 は あき 
止 り ま で ) 

4 前 あき に 見 返し と 持 出し を つけ 、 フ ァ ス ナ 
ー を つけ る (p.82 参 照 ) 

5 ひざ 切替 え 布 の タッ ク を た た む 

ひざ 切替 え 布 を 前 と 前 裾 に つけ る (縫い 

代 は 2 枚 一 緒 に M) 

脇 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

股下 を 縫う (縫い 代 は 2 枚 一 緒 に M) 

ベル ト を 作り 、 つ ける (p.86 参 照 ) 

裾 を 折り 上 げ て 奥 を まつ る 

か ぎ ホ ッ ク を つけ る 
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